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I. Пояснительная записка
Рабочая программа по развитию детей первой младшей группы общеразвивающего направления разработана в соответствии с основной общеобразовательной программой муниципального дошкольного образовательного учреждения – детский сад №7 «Светлячок» имени Петра Спиридоновича Гапоненко с использованием парциальной  программы   О.Л. Князевой, М.Д. Маханёвой«Приобщение детей к истокам русской народной культуры»; Н.Н. Авдеевой «Основы безопасности детей дошкольного возраста»; программы по музыкальному воспитанию детей «Ладушки» И.М. Каплуновой, И.А. Новоскольцевой.
Рабочая программа разработана в соответствии с: 
· Законом РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ  «Об образовании в Российской Федерации»;
· Приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»;
· Приказом Министерства образования и науки РФ от 30.08.2013 № 1014 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования»;
· Основной образовательной программой дошкольного образования (адаптированной основной образовательной программой дошкольного образования), разработанной и утвержденной ДОО с учётом примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования;
· Постановлением Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека от 15.05.2013 № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049 – 13 «Санитарно эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций»;
· Уставом ДОО. 
Программа обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 3 до 4 лет с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным образовательным областям: «физическое развитие», «социально–коммуникативное развитие», «познавательное развитие», «речевое развитие» и «художественно-эстетическое развитие».

1.1 Цель и задачи реализации программы
Цель - создание  благоприятных  условий  для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование  предпосылок  к  учебной  деятельности, формирование основ  базовой  культуры  личности,  всестороннее  развитие  психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, сохранение и укрепление здоровья детей.

Задачи реализации программы
· Охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;
· обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);
· обеспечения преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее - преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования);
· создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;
· объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;
· формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности;
· обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей;
· формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;
обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.

Для части, формируемой участниками образовательных отношений

В соответствии с программой О. Л. Князевой, М.Д. Маханёвой«Приобщение детей к истокам русской народной культуры»:
· Знакомить детей с культурным богатством русского народа;
· Формировать эмоционально- окрашенные чувства причастности детей к наследию прошлого;
· Развивать духовно  - интегрированные чувства личности;

Программой Н.Н. Авдеевой «Основы безопасности детей дошкольного возраста»:
· Учить детей понимать, что может быть опасным в общении с другими людьми;
· Дать представление о взаимосвязях и взаимодействии всех природных объектах;
· Формировать умение правильно обращаться с некоторыми предметами домашнего быта, которые являются источниками потенциальной опасности для детей;
· Развивать понимание о здоровье как о главной ценности человеческой жизни;
· Создавать условия для эмоционального благополучия ребёнка;
· Знакомить детей с правилами безопасного поведения на улице.
· рабочей программы по образовательной области «Художественно – эстетическое развитие», составленной на основе программы по музыкальному воспитанию детей «Ладушки» И.М. Каплуновой, И.А. Новоскольцевой:
· Подготовить детей к восприятию музыкальных образов и представлений.
· Заложить основы гармонического развития (развитие слуха, голоса, внимания, движения, чувства ритма и красоты мелодии, развитие индивидуальных музыкальных способностей).
· Приобщить детей к русской народно-традиционной и мировой музыкальной культуре.
· Подготовить детей к освоению приемов и навыков в различных видах музыкальной деятельности адекватно детским возможностям.
· Развивать коммуникативные способности.
· Научить детей творчески использовать музыкальные впечатления в повседневной жизни.
· Познакомить детей с разнообразием музыкальных форм и жанров в привлекательной и доступной форме.
· Обогатить детей музыкальными знаниями и представлениями в музыкальной игре.
· Развивать детское творчество во всех видах музыкальной деятельности.

1.2 Значимые характеристики для реализации рабочей программы

Дошкольный возраст является важнейшим в развитии человека, так как он заполнен существенными физиологическими, психологическими и социальными изменениями. Это период жизни, который рассматривается в педагогике и психологии как самоценное явление со своими законами, субъективно переживается в большинстве случаев как счастливая, беззаботная, полная приключений и открытий жизнь. Дошкольное детство играет решающую роль в становлении личности, определяя ход ее развития на последующих этапах жизненного пути человека. 
Характеристика возрастных особенностей развития детей дошкольного возраста необходима для правильной организации осуществления образовательного процесса как в условиях семьи, так и в условиях дошкольного образовательного учреждения (группы). 
1 группа раннего возраста ( с 1 г. до 2 лет)
На втором году жизни развивается самостоятельность детей, формируется предметно-игровая деятельность, появляются элементы сюжетной игры. Общение с взрослым носит ситуативно-деловой характер, затем характер делового сотрудничества. Совершенствуются восприятие, речь, наглядно-действенное мышление, чувственное познание действительности.    Ежемесячная прибавка в весе составляет 200–250 г, а в росте — 1 см. Продолжается совершенствование строения и функций внутренних органов, костной, мышечной и центральной нервной системы. Повышается работоспособность нервных клеток. Длительность каждого периода активного бодрствования у детей до полутора лет составляет 3–4 часа, у детей двух лет — 4–5,5 часа.    На развитие основных движений ребенка частично влияют пропорции его тела: короткие ноги, длинное туловище, большая голова. Малыш до полутора лет часто падает при ходьбе, не всегда может вовремя остановиться, обойти препятствие. Несовершенна и осанка. Вследствие недостаточного развития мышечной системы ребенку трудно долго выполнять однотипные движения, например, ходить с мамой «только за ручку». Для детей второго года жизни характерна высокая двигательная активность.    Постепенно совершенствуется ходьба. Дети учатся свободно передвигаться на прогулке: они взбираются на бугорки, ходят по траве, перешагивают через небольшие препятствия, например, палку, лежащую на земле. Исчезает шаркающая походка. В подвижных играх и на музыкальных занятиях дети выполняют боковые шаги, медленно кружатся на месте.   В начале второго года дети много и охотно лазают: взбираются на горку, на диванчики, а позже (приставным шагом) и на шведскую стенку, а также перелезают через бревно, подлезают под скамейку. Ребенок просто подносит миску ко рту куклы. Аналогично он поступает и в других ситуациях. Этими особенностями объясняется простота подбора сюжетных игрушек и атрибутов к ним.   На втором году жизни из отдельных действий складываются элементы деятельности, свойственной дошкольному детству: предметная с характерным для нее сенсорным уклоном, конструктивная и сюжетная игра. В предметной деятельности появляются соотносящие и орудийные действия.   Успехи в развитии предметно-игровой деятельности сочетаются с ее неустойчивостью. Имея возможность приблизиться к любому предмету, попавшему в поле зрения, ребенок бросает то, что держит в руках, и устремляется к нему. Постепенно он с помощью взрослого учится доводить начатое до конца, добиваясь результата.   Второй год жизни — период интенсивного формирования речи. Связи между предметом, действием и словами, их обозначающими, формируются в 6–10 раз быстрее, чем в конце первого года жизни.   Дети усваивают названия предметов, действий, обозначения некоторых качеств и состояний. Благодаря этому можно организовать деятельность и поведение малышей, формировать и совершенствовать восприятие, в том числе составляющие основу сенсорного воспитания.
В процессе разнообразной деятельности с взрослыми дети усваивают, что одно и то же действие может относиться к разным предметам: «надень шапку, надень колечки на пирамидку» и т. д. Важным приобретением речи и мышления является формирующаяся на втором году жизни способность обобщения. Слово в сознании ребенка начинает ассоциироваться не с одним предметом, а обозначать все предметы, относящиеся к этой группе, несмотря на различия по цвету, размеру и даже внешнему виду (кукла большая и маленькая, голышом и одетая, кукла-мальчик и кукла-девочка). Способность обобщения позволяет детям узнавать предметы, изображенные на картинке, в то время как в начале года на просьбу показать какой-либо предмет малыш ориентировался на случайные несущественные признаки. Так, словом кх он мог обозначать и кошку, и меховой воротник. 
Малыш привыкает к тому, что между предметами существуют разные связи, а взрослые и дети действуют в разных ситуациях, поэтому ему понятны сюжетные инсценировки (показ игрушек, персонажей кукольного настольного театра).  Впечатления от таких показов, заинтересованного рассматривания сохраняются в памяти. Поэтому дети старше полутора лет способны поддерживать диалог-воспоминание с взрослым о недавних событиях или вещах, связанных с их личным опытом: «Кто гулял?» — «Что видели?» — «Собачку». — «Кого кормили зернышками?» — «Птичку».
Расширяется ориентировка в ближайшем окружении. Знание того, как называются части помещения группы (мебель, одежда, посуда), помогает ребенку выполнять несложные (состоящие из одного, а к концу года из 2–3 действий) поручения взрослых. Постепенно он привыкает соблюдать элементарные правила поведения, обозначаемые словами «можно», «нельзя», «нужно». Общение с взрослым носит деловой, объектно-направленный характер.  На втором году закрепляется и углубляется деловое сотрудничество со взрослым, потребность общения с ним по самым разным поводам. При этом к двум годам дети постепенно переходят от языка жестов, мимики, выразительных звукосочетаний к выражению просьб, желаний, предложений  с помощью слов и коротких фраз. Так речь становится основным средством общения с взрослым, хотя в этом возрасте ребенок охотно говорит только близкими, хорошо знакомыми ему людьми.   На втором году жизни между детьми сохраняется и развивается тип эмоционального взаимообщения. Они самостоятельно играют друг с другом (по двое-трое) в разученные ранее при помощи взрослого игры («Прятки», «Догонялки»). Однако опыт взаимообщения у детей невелик, и основа его еще не сформирована. Имеет место непонимание со стороны предполагаемого партнера. Ребенок может расплакаться и даже ударить жалеющего его. Он активно протестует против вмешательства в свою игру.  Игрушка в руках другого гораздо интереснее для малыша, чем та, что стоит рядом. Отобрав игрушку у соседа, но не зная, что делать дальше, малыш просто бросает ее. Воспитателю следует пресекать подобные факты, чтобы у детей не пропало желание общаться.  Взаимообщение детей в течение дня возникает, как правило, в предметно-игровой деятельности и режимных процессах, а поскольку предметно - игровые действия и самообслуживание только формируются, самостоятельность, заинтересованность в их выполнении следует всячески оберегать. Детей приучают соблюдать «дисциплину расстояния», и они сначала осваивают умение играть и действовать рядом, не мешая друг другу, а затем играть вместе по 2–3 человека, вести себя в группе соответствующим образом: не лезть в тарелку соседа, подвинуться на диванчике, чтобы мог сесть еще один ребенок, не шуметь в спальне и т. д. При этом они пользуются простыми словами: «на» («возьми»), «дай», «пусти», «не хочу» и др. На фоне «охраны» деятельности каждого малыша нужно формировать совместные действия. Сначала по подсказке взрослого, а к двум годам самостоятельно дети способны помогать друг другу: принести предмет, необходимый соседу для продолжения игры (кубики, колечки)

2 группа  раннего возраста (от 2 до 3 лет)
На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжают развиваться предметная деятельность, деловое сотрудничество ребенка и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление, в конце года появляются основы наглядно-образного мышления. Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами.        Совершенствуются соотносящие и орудийные действия. Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта для подражания, но и образца, регулирующего собственную активность ребенка.
В ходе совместной с взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять словесные просьбы взрослых, ориентируясь в пределах ближайшего окружения.
Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых.
Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить сложные и сложноподчиненные предложения, в разговоре с взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1500–2500 слов.
К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование.
Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия, которые совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. 
В середине третьего года жизни широко используются действия с предметами-заместителями. Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является изображение человека в виде «головонога» — окружности и отходящих от нее линий.
На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: 
осуществлять выбор из 2–3 предметов по форме, величине и цвету; 
различать мелодии;  петь.
Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями.
Основной формой мышления является наглядно-действенная. Ее особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с предметами.
К концу третьего года жизни у детей появляются зачатки наглядно-образного мышления. Ребенок в ходе предметно-игровой деятельности ставит перед собой цель, намечает план действия и т. п.
Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения с взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 

1.3  Краткое описание контингента воспитанников

Распределение детей в группе раннего возраста:

	№
п\п\
	Название группы 
	Возраст детей
	Количество 
Детей
в  группе
	Группы  здоровья

	
      1
	
Золотая рыбка
	
1,6 -3 лет
	16
	1 гр. здоровья  детей - 14
2 гр. здоровья  детей - 2
3 гр. здоровья ребёнка - 



	девочек
	мальчиков
	Детей из многодетных семей
	Детей с ОВЗ
	Детей их приёмных семей
	Детей семьи вынужденных
переселенцев
	Дети иностранных граждан

	
6
	
10
	
     3
	
	

	

	




Особенности семей воспитанников
	Полных семей
	Неполных семей
	Малоимущих семей
	Многодетных семей
	Приёмные  семьи
	Семьи вынужденных
переселенцев

	
15
	
1
	

	
  3
	

	



1.4  Планируемые результаты освоения программы.

Целевые ориентиры образования в младенческом и раннем возрасте.

• Ребенок  интересуется  окружающими  предметами  и  активно  действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий.
• Использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания;  стремится  проявлять  самостоятельность  в  бытовом и игровом поведении; проявляет навыки опрятности.
• Проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности.
• Соблюдает правила элементарной вежливости (самостоятельно или по  напоминанию  говорит  «спасибо»,  «здравствуйте»,  «до  свидания», «спокойной ночи» (в семье, в группе)); имеет первичные представления об  элементарных  правилах  поведения  в  детском  саду,  дома,  на  улице и старается соблюдать их. 
• Владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек. Речь становится полноценным средством 
общения с другими детьми.
• Стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого. Эмоционально откликается на игру, предложенную взрослым, принимает игровую задачу.
• Проявляет  интерес  к  сверстникам;  наблюдает  за  их  действиями и подражает им. Умеет играть рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет интерес к совместным играм небольшими группами.
• Проявляет  интерес  к  окружающему  миру  природы,  с  интересом участвует в сезонных наблюдениях.
• Проявляет  интерес  к  стихам,  песням  и  сказкам,  рассматриванию картинок,  стремится  двигаться  под  музыку;  эмоционально  откликается на различные произведения культуры и искусства.
• С пониманием следит за действиями героев кукольного театра; проявляет желание участвовать в театрализованных и сюжетно-ролевых играх.
• Проявляет интерес к продуктивной деятельности (рисование, лепка, конструирование, аппликация).
• У  ребенка  развита  крупная  моторика,  он  стремится  осваивать  различные виды движений (бег, лазанье, перешагивание и пр.). С интересом 
участвует в подвижных играх с простым содержанием, несложными движения

II. Содержание образовательного процесса
2.1 Описание образовательной деятельности, представленными в пяти образовательных областях.
 Образовательная область «Познавательное  развитие детей раннего возраста»
1 группа раннего возраста: дети от 1,6 до 2 лет.
В раннем возрасте познавательное развитие ребенка осуществляется в рамках предметной деятельности. Предметная деятельность в раннем возраст определяет, т.е. «ведѐт» за собой психическое развитие, поэтому она и называется ведущей. Именно в ходе предметной деятельности создаются наиболее благоприятные условия для развития важнейших способностей, умений и личностных качеств ребенка  -  речи, мышления, познавательной активности, целенаправленности и самостоятельности. Поэтому создание оптимальных условий для обогащения и развития разнообразных действий с предметами – первая задача образовательного процесса в раннем возрасте.  
Направления работы:
1.Развитие культурно нормированных, практических и орудийных действий.                                                                                                                               2.Развитие у детей познавательной активности.                                                                                                                                                                3.Формирование целенаправленности и самостоятельности в предметной деятельности.  
Образовательная деятельность и культурные практики:
 1. Игры  и занятия, направленные на развитие практических и орудийных действий.                                                                                                                        2. Игры и занятия, направленные на развитие познавательной активности                                                                                                                                      3. Игры и занятия, направленные на развитие восприятия и мышления                                                                                                                                                                     4.Игры и занятия, направленные на развитие целенаправленности и самостоятельности в предметной деятельности.
1. Развитие культурно нормированных, практических и орудийных действий. Педагог должен помочь детям научиться правильно пользоваться различными предметами домашнего обихода (есть ложкой и пить из чашки, застѐгивать пуговицы, причѐсываться расчѐской), игрушками, специально созданными для овладения орудийными действиями (лопаткой, молоточком, сачком и др.). Эта задача не сводится к развитию отдельных движений руки, общей моторики или определенных навыков. Овладение предметными действиями требует от ребенка преодоления спонтанной, импульсивной активности, а следовательно  –  развития произвольности, настойчивости и самостоятельности; полученный правильный результат дает ребенку возможность почувствовать свою умелость, уверенность в себе,   ощутить себя причастным к делам взрослых. Таким образом, обучая ребёнка правильно есть, одеваться или умываться, педагог не только формирует у него навыки самообслуживания, но и воспитывает личность. Для решения поставленных задач педагог должен организовывать развивающую предметную среду, налаживать совместную деятельность с ребенком, создавать условия для самостоятельной деятельности ребенка с предметами.  Особая задача, стоящая перед педагогом в рамках предметной деятельности  - овладение бытовыми навыками и навыками самообслуживания. Многие предметные действия дети осваивают, знакомясь с бытовыми предметами в процессе приема пищи, совершении туалета, переодевании а также принимая участие в бытовой деятельности взрослых. Обычно малыши охотно помогают воспитателю накрывать на стол, убирать игрушки, ухаживать за растениями и животными в живом уголке и на участке.  Орудийными действиями малыш овладевает не только в повседневной жизни, но и в процессе индивидуальных и совместных со взрослым игр и занятий.  Для ознакомления детей с предметами окружающего мира и овладения культурно нормированными предметными действиями в группе должны находиться разнообразные бытовые предметы, игрушки, имитирующие их, и игрушки, специально предназначенные для развития разнообразных предметных действий. Богатая и разнообразная предметная среда стимулирует малыша к различным движениям и действиям, способствует обогащению чувственного опыта ребенка, развитию мышления. Предметы, игрушки и материалы должны находиться в открытом доступе, по возможности, рассортированы в наборы и размещены так, чтобы у детей возникало желание действовать с ними. Необходимо предусмотреть, чтобы в группе было достаточное количество и разнообразие игрушек, обеспечивающих детям  свободный выбор занятий в соответствии с интересами и предпочтениями каждого ребенка.  Важно, чтобы предметы и игрушки можно было использовать для развития различных органов чувств и формирования разнообразных умений. Поэтому необходимо, чтобы они, по возможности, были выполнены из разного материала (дерева, пластмассы, металла, ткани, резины, меха и др.), имели разные размеры, фактуру, цвет, звучание, стимулировали разные виды действий.  Педагоги поддерживают интерес детей к игрушкам и предметам, предоставляя возможность самостоятельно исследовать их, побуждают малышей к совместным играм и занятиям. Наиболее эффективно ребенок овладевает предметными действиями, когда они включены в дидактическую или сюжетную игру. Например, из кубиков можно построить домик для ежика, из модульной мебели соорудить поезд, из песка «испечь» пирожки для кукол.   Совместная деятельность не должна навязываться ребенку. Педагог откликается на просьбу малыша о помощи, подключается к его игре, помогает преодолеть затруднения. Он может помочь ребенку правильно скоординировать и распределить свои действия. При этом не следует выполнять действия за малыша, важно, чтобы ребенок научился  сам выделять нужные свойства предметов, например, подбирать и соединять части пирамидки или матрешки в нужном порядке. Подсказки воспитателя не должны носить директивный характер: «Возьми это колечко» или «Надо взять другое колечко». Следует проблематизировать ребенка, предоставить ему возможность собственных попыток, свободу действий. Например: «Разве сюда подходит это колечко? По-моему, оно слишком большое». Взрослый поощряет действия ребенка, хвалит его.  Следует разумно сочетать совместную деятельность ребенка со взрослым и самостоятельную деятельность малыша. Воспитатель должен предлагать ребенку виды деятельности, соответствующие его умениям, выявлять «зону ближайшего развития» и создавать условия для овладения более сложными действиями. Организуя совместную деятельность, прежде всего, необходимо  заинтересовать малыша, поддерживать его желание действовать с предметом, не принуждая к точному воспроизведению образца действий.   Маленькие дети ещѐ не умеют действовать с предметами совместно со сверстниками. Предметы и действия с ними всецело поглощают интересы малышей, они не могут при этом ориентироваться на действия партнѐра, согласовывать их с собственными действиями, учитывать чужие желания. Поэтому не нужно принуждать детей к совместной деятельности с предметами раньше времени  –  это может только вызвать ненужные конфликты с ровесниками. Сначала ребенок должен сам обследовать заинтересовавший его предмет, поиграть с ним так, как он считает нужным. Нельзя прерывать индивидуальную игру ребѐнка с предметами; напротив, нужно всячески поддерживать еѐ и создавать для неѐ условия.   Организуя групповые занятия, воспитатель должен помнить, что у каждого малыша должна быть в руках своя игрушка. Вовлекать малышей в совместную предметную деятельность следует постепенно, побуждая их наблюдать за действиями друг друга, присоединяться к ним. Воспитатель распределяет действия между детьми, помогает соблюдать очередность. 
Игры и занятия, направленные на развитие познавательной активности.                                                                                                                                      Следующая задача воспитателей в рамках предметной деятельности  – развитие у детей познавательной активности. Педагоги создают условия для ознакомления детей с окружающим миром, обогащения детей впечатлениями и для детского экспериментирования.  Воспитатель должен поддерживать любопытство детей, поощрять любое проявление интереса ребенка к окружающему. Не следует ограничивать познавательную активность малышей, ограничение должно касаться только опасных для жизни и здоровья ребенка объектов и действий.  Педагоги организуют совместное с детьми наблюдение за различными явлениями природы. Цель этих наблюдений  –  поддержать или пробудить  интерес детей к окружающему, познакомить с разнообразными свойствами природных объектов, вызвать удивление, радость открытия нового. В каждое время года воспитатель привлекает внимание малышей к изменениям в  природе, обращает их внимание на разнообразные природные звуки (пение птиц, шум ветра, шелест листьев) и запахи (цветов, листьев). Во время прогулки детей можно познакомить с названиями растений, понаблюдать за птицами, насекомыми, рассказать, где они живут, чем питаются. Наблюдение за разнообразными явлениями природы должно сочетаться с интересными играми и занятиями детей, в процессе которых они на собственном опыте знакомятся с различными свойствами объектов живой и неживой природы, получают общее представление об их отличительных признаках. Например, собирая букеты из опавших листьев, малыши могут сравнивать их по величине, цвету, форме.  Воспитатели поддерживают интерес детей к деятельности взрослых. Дети любят наблюдать, как воспитатель кормит рыбок или ухаживает за цветами, как строится соседний дом и др. Педагог комментирует свои действия, рассказывает, чем заняты люди, отвечает на вопросы детей.   В целях ознакомления детей с окружающим воспитатели обязательно должны читать им книги, показывать иллюстрации, диафильмы познавательного характера о природном и социальном мире. Их содержание должно быть интересно и понятно малышам. Книги, альбомы, открытки, фотографии должны находиться в открытом доступе.  Дети довольно рано начинают проявлять интерес к знаковой стороне человеческой культуры. Рассматривая книги, малыши показывают пальчиком на буквы и цифры, спрашивают, что это такое. Они могут заинтересоваться дорожными знаками, буквами на вывеске магазина и пр. Следует поддерживать любознательность детей, отвечать на их вопросы. Однако это не означает, что детей следует специально обучать грамоте и заниматься с ними  математикой.  Достаточно создать соответствующую среду (разместить стенды с магнитной азбукой, карточки с буквами, цифрами, именами детей и т.п.) и поддерживать интерес малышей.    Одним из важных направлений работы педагога по развитию у детей познавательной активности является организация детского экспериментирования. В процессе свободной исследовательской деятельности ребѐнок получает новую, порой неожиданную для него информацию, устанавливает практические связи между собственными действиями и явлениями  окружающего мира, совершает своего рода открытия. Самостоятельное экспериментирование даѐт возможность ребѐнку опробовать разные способы действия, снимая при этом страх ошибиться и скованность детского мышления готовыми схемами действия.  С целью развития любознательности и стимуляции исследовательского поведения детей педагоги создают соответствующие условия. РППС В группе оборудуется специальный «уголок» для детского экспериментирования: для игр с водой, сыпучими, пластическими материалами, интересными для исследования и наблюдения предметами. Сминая пластилин, разрывая бумагу, ощупывая предметы разной фактуры и плотности, ребенок познает разнообразные свойства и качества объектов и материалов: твердость, мягкость, тепло, холод, тяжесть и пр. Разбирая и собирая игрушки и бытовые предметы, малыши узнают, как они устроены. Проводя шарики по лабиринту, пытаясь открыть коробочку со сложным запором, малыш решает самые настоящие мыслительные задачи.   Задача воспитателя состоит в том, чтобы поддержать познавательную активность детей, побудить к самостоятельному экспериментированию. Эффективным способом стимуляции самостоятельной исследовательской активности является предъявление ребенку специальных «загадочных» предметов. Эти предметы должны обладать следующими свойствами.  Во-первых, они должны быть новыми и неопределѐнными. Высокая степень неопределѐнности требует большого разнообразия познавательных действий ребенка. В одних случаях исследовательская деятельность детей может быть не   связанной с решением практической задачи, иметь «бескорыстный» характер (рассмотреть незнакомый предмет, потрогать, попробовать на вкус). В других случаях она может быть направлена на решение какой-либо конкретной задачи (например, открыть коробочку, чтобы достать спрятанную в ней игрушку).  Во-вторых, такие предметы должны быть достаточно сложными для ребѐнка.  Чем более сложной и загадочной будет игрушка, чем больше в ней будет разнообразных деталей, тем больше вероятность того, что она вызовет различные исследовательские действия.  Вместе с тем, для разворачивания исследовательской деятельности ребенка необходим оптимальный уровень сложности предмета. Если предмет слишком прост или слишком сложен, интерес к нему может быстро угаснуть. Оптимальным является такой уровень сложности, который требует определѐнных усилий, но эти усилия приводят к достижению понятного для ребѐнка эффекта. Такими предметами являются специальные развивающие игрушки (например, музыкальные шкатулки, калейдоскоп, игрушки с разнообразными пусковыми механизмами,  детский бинокль, лупа). Воспитатель может и сам изготовить «игрушку с секретом»: положить в прозрачную коробочку (для духов, сувениров, дискет) или в футляр для очков маленькую игрушку. Особый интерес детей вызывают бытовые приборы, открывающие богатые возможности для разнообразных манипуляций (часы, диктофон, транзисторный радиоприемник, фотоаппарат, телефон и пр.).  Исследовательский интерес ребенка можно пробудить, демонстрируя яркие необычные эффекты, организуя экспериментирование с зеркалом, магнитом, электрическим фонариком (пускать солнечных зайчиков, прикладывать магнит к игрушкам из различных материалов, освещать фонариком разные предметы и т.п.).  Огромный простор для детского экспериментирования открывают игры с водой, красками, песком, бумагой.  Эти игры не только чрезвычайно увлекательны для малышей, но и очень полезны для установления физических закономерностей, овладения представлениями об объѐме, форме, изменениях веществ и для познания свойств и возможностей того или иного материала. Малыши с удовольствием будут переливать воду из одной посудинки в другую, проверять, тонут или плавают игрушки, пускать кораблики. Взрослые могут помочь детям разнообразить игры с водой: подкрасить ее пищевыми красителями, сделать пену, пускать мыльные пузыри. Детям будет интересно замесить тесто (из муки, соли и воды) и лепить из него ―пирожки, фигурки, раскатывать колбаски, делать крендельки и др. Можно предложить малышам пересыпать фасоль, горох из чашки в миску, насыпать ложкой в чашку крупу. В процессе этих  занятий ребенок получает представления о том, что такое «полный», «пустой», «много», «мало» и др.  Для развития познавательной активности детей полезны игры с изобразительными материалами. Эти игры могут не иметь изобразительных целей, а носить чисто исследовательский характер. Малыши с интересом смешивают краски, делают пальчиками, кистью, печатками мазки на бумаге, чиркают карандашом, фломастером, мелком. При этом дети не только знакомятся со свойствами различных веществ и материалов, но и получают быстрый видимый эффект от собственных преобразующих действий, что вызывает у них особую радость.   Богатые возможности для познавательного развития детей содержат музыкальные игрушки (колокольчики, бубны, барабаны, металлофоны и пр.) и разнообразные звучащие предметы (погремушки, деревянные ложки, шуршащая бумага). Экспериментирование со звуковыми предметами способствует формированию интереса детей к миру звуков, способности дифференцировать звуки, развитию мелкой моторики рук и артикуляционного аппарата.    Исследовательский интерес ребенка обязательно нужно поощрять, вместе с ним удивляться и радоваться его открытиям, хвалить. Не следует ругать малыша, если он из интереса разобрал или нечаянно сломал игрушку, налил воды на пол, насорил, испачкался. Обязательно нужно отвечать на все вопросы ребенка, стараясь формулировать ответы в доступной форме, спрашивать малыша о том, что он делает, что у него получилось.   Если ребенок не проявляет исследовательского интереса или его действия с предметом ограничиваются простыми манипуляциями, педагог стимулирует познавательную активность малыша вопросами, подсказками, предложениями. Например: «Попробуй открыть коробочку, вдруг в ней что-то лежит?» или: «Давай бросим в тазик с водой камушек. Как ты думаешь, он утонет или будет плавать? А вот эта губка?»  Важнейшим направлением познавательного развития в раннем возрасте является совершенствование всех познавательных процессов  -  восприятия, внимания, памяти и наглядно-действенного мышления. В ходе разнообразных предметно-практических и орудийных действий, как и в процессе наблюдения и экспериментирования, осуществляется развитие всех сторон психики ребенка, и прежде всего познавательное развитие. Кроме того в педагогике разработаны дидактические приемы и игрушки, специально  направленные на развитие восприятия, внимания, мышления и памяти ребенка раннего возраста.  Многие детские игрушки являются самообучающими, или автодидактическими. Они содержат в себе цель действия и сами «подсказывают» ребенку, какого рода действия нужно  произвести, чтобы ее достигнуть. Это различные составные игрушки, которые требуют соотнесения размеров или цвета разных деталей. К таким игрушкам относятся фигурные пирамидки, матрешки, вкладыши, мозаики, разрезные картинки. Они побуждают ребенка подбирать и соединять предметы или их части в соответствии с их формой и размером. Так, чтобы сложить пирамидку, нужно учитывать соотношение колец по величине. В случае с фигурной пирамидкой, нужно собрать определѐнный предмет (клоуна, грибок, собачку), соотнеся составные части по форме. При сборке матрѐшки нужно подбирать половинки одинаковой величины и совершать действия в определѐнном порядке  - сначала собрать самую маленькую, а потом вложить еѐ в большую и т.д. При складывании картинки из частей нужно подобрать части так, чтобы получилось целостное изображение предмета.  Самые маленькие дети в этих занятиях действуют путем проб и ошибок. С помощью внешних ориентировочных действий ребѐнок рано или поздно получает нужный результат. Такой способ решения практической задачи характерен для наглядно-действенного мышления. Но уже в пределах раннего возраста у детей развивается наглядно-образное мышление, что позволяет ребенку совершать соотносящие действия в уме и достигать правильного результата без предварительных проб.   Познавательному развитию детей способствуют также игры с кубиками,геометрическими плоскостными и объемными формами, детские лото, домино.
Формирование целенаправленности и самостоятельности в предметной деятельности.                                                                                             Следующей педагогической задачей данного направления развития ребенка является формирование целенаправленности и самостоятельности в предметной деятельности.   Известно, что деятельность ребѐнка до 2-х лет имеет процессуальный характер: малыш получает удовольствие от самого процесса действий, их результат ещѐ не имеет какого-либо самостоятельного значения. К трѐм годам у ребѐнка уже складывается определѐнное представление о результате того, что он хочет сделать, и это представление начинает мотивировать действия малыша. Его деятельность приобретает целенаправленный характер, ребенок настойчиво стремится к получению правильного результата. Представление о правильном результате складывается как на основе заданного образца (инструкцией взрослого, картинкой и др.), так и собственного замысла. Он действует уже не просто так, а с целью получения определѐнного результата («хочу построить гараж»). Нацеленность на результат, настойчивость и самостоятельность в достижении цели является важнейшей характеристикой не только деятельности ребѐнка, но и его личности в целом.    Для формирования этих ценных качеств необходима помощь взрослого. Маленькому ребѐнку нужно помогать «удерживать» цель, направлять его на достижение желаемого результата. Для этого можно использовать игры с конструкторами и игрушки, предполагающие получение определѐнного  продукта. Это могут быть фигурные  пирамидки, из которых нужно собрать определѐнный предмет (машинку, солдатика, собачку и пр.), всевозможные мозаики или пазлы, из которых складываются картинки, кубики. Такие виды детской деятельности, как лепка, конструирование из природного и бросового материала, изготовление аппликаций также способствуют формированию у ребенка представления о результате, образце, на достижение которого направлена работа.  Это представление формируется не сразу, и в полном объеме доступно детям уже за пределами трехлетнего возраста, но в своих элементарных формах оно закладывается на третьем году жизни. Чтобы помочь ребенку действовать целенаправленно, необходимо выделить в его сознании представление о конечном результате действия. Например, малыш хочет выложить узор из мозаики по картинке. Воспитатель вместе с ним рассматривает образец, спрашивает, какие понадобятся детали, куда их нужно будет положить. Если ребенок начинает что-то лепить из пластилина, взрослый спрашивает, что он хочет слепить. По ходу работы педагог поощряет правильные действия малыша, обращает его внимание на ошибки, помогает их исправить, побуждает сравнивать полученный результат с образцом или замыслом. По окончании работы очень важно похвалить ребенка, зафиксировать результат его деятельности.  Следует  учитывать, что замыслы малыша в раннем возрасте еще очень слабо подкреплены его реальными практическими умениями. Он часто стремится к целям, реализовать которые еще не умеет, а неуспех вызывает сильную аффективную реакцию. Без помощи взрослого ребенку трудно правильно скоординировать и распределить свои действия, сделать их целедостигающими, определить их пригодность для данной конкретной задачи. На взрослых лежит обязанность оснастить малыша необходимыми ему способами действия, откликаясь на его просьбы  или предлагая ему помощь по собственной инициативе. При этом помощь взрослого не должна гасить инициативу и самостоятельность ребенка. Взрослый предоставляет малышу возможность сделать самостоятельно все, что он может
2 группа раннего возраста: дети от 2 до 3 лет.
Направления  развития ребёнка:
· Развитие познавательно-исследовательской деятельности 
· Приобщение к социокультурным ценностям.
· Формирование элементарных математических представлений
· Ознакомление с миром природы

1. Развитие познавательно-исследовательской деятельности
Первичные представления об объектах окружающего мира. Формировать представления о предметах ближайшего окружения, о простейших связях между ними. Учить детей называть цвет, величину предметов, материал, из которого  они сделаны (бумага, дерево, ткань, глина). Сравнивать знакомые предметы (разные шапки, варежки, обувь и т. п.), подбирать предметы  по тождеству (найди такой же, подбери пару), группировать их по способу  использования (из чашки пьют и т. д.). Упражнять в установлении сходства и различия между предметами, имеющими одинаковое название (одинаковые лопатки; красный мяч — синий мяч; большой кубик — маленький кубик). Учить детей называть свойства предметов: большой, маленький, мягкий, пушистый и др.
Сенсорное развитие. Продолжать работу по обогащению непосредственного чувственного опыта детей в разных видах деятельности, постепенно включая все виды восприятия. Помогать обследовать предметы, выделяя их цвет, величину, форму; побуждать включать движения рук по предмету в процесс знакомства с ним (обводить руками части предмета, гладить их и т. д.).
Дидактические игры. Обогащать  в играх с дидактическим материалом сенсорный опыт детей (пирамидки , башенки из 5–8 колец разной величины;  «Геометрическая мозаика» -круг, треугольник, квадрат, прямоугольник , разрезные картинки из 2–4 частей,  складные кубики  4–6 шт. и др.  Развивать аналитические  способности  (умение сравнивать, соотносить, группировать, устанавливать тождество и различие однородных   предметов по одному из сенсорных признаков — цвет, форма,  величина.  Проводить  дидактические игры на развитие внимания и памяти  «Чего не стало?»  и т. п.  Слуховой дифференциации  «Что звучит?» и т. п.,  Тактильных ощущений,   температурных различий  «Чудесный мешочек», «Теплый — холодный», «Легкий — тяжелый» и т. п.);  мелкой моторики   руки  (игрушки с пуговицами, крючками, молниями, шнуровкой и т. д.).
2. Приобщение к социокультурным ценностям.
Продолжать знакомить детей с предметами ближайшего окружения. Способствовать появлению в словаре детей обобщающих понятий: игрушки, посуда, одежда, обувь, мебель и пр. Знакомить с транспортными средствами ближайшего окружения.

3.Формирование элементарных математических представлений
Количество. Привлекать детей к формированию групп однородных предметов. Учить различать количество предметов (один — много).Величина.  Привлекать внимание детей к предметам контрастных размеров и их обозначению в речи (большой дом — маленький домик, большая матрешка — маленькая матрешка, большие мячи — маленькие мячи и т. д.)                                                                                                                                                                      Форма. Учить различать предметы по форме и называть их (кубик, кирпичик, шар и пр.).Ориентировка в пространстве. Продолжать накапливать у детей опыт практического освоения окружающего пространства (помещений группы и участка детского сада). Расширять опыт ориентировки в частях собственного тела (голова, лицо, руки, ноги, спина).Учить двигаться за воспитателем в определенном направлении.
4.Ознакомление с миром природы
Знакомить детей с доступными явлениями природы. Учить узнавать в натуре, на картинках, в игрушках домашних животных (кошку, собаку, корову, курицу и др.) и их детенышей и называть их. Узнавать на картинке  некоторых диких животных (медведя, зайца, лису и др.) и называть их. Вместе с детьми наблюдать за птицами и насекомыми на участке, за рыбками в аквариуме; подкармливать птиц. Учить различать по внешнему виду овощи (помидор, огурец, морковь и др.) и фрукты (яблоко, груша и др.).Помогать детям замечать красоту природы в разное время года. Воспитывать бережное отношение к животным. Учить основам взаимодействия с природой (рассматривать растения и животных, не нанося им вред; одеваться по погоде).                                                                                                                                                                                                         Сезонные наблюдения.
Осень. Обращать внимание детей на осенние изменения в природе: похолодало, на деревьях пожелтели и опадают листья. Формировать представления о том, что осенью созревают многие овощи и фрукты.                                                                                                                                                                                                                                                                Зима. Формировать представления о зимних природных явлениях: стало холодно, идет снег. Привлекать  к участию в зимних забавах (катание с горки и на санках, игра в снежки, лепка снеговика и т. п.) .Весна. Формировать представления о весенних изменениях в природе: потеплело, тает снег; появились лужи, травка, насекомые; набухли почки.               Лето. Наблюдать природные изменения: яркое солнце, жарко, летают бабочки.
Образовательная область  «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ»
«Речевое  развитие  включает  владение  речью  как  средством  общения и  культуры;  обогащение  активного  словаря;  развитие  связной,  грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического  слуха;  знакомство  с  книжной  культурой,  детской  литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование  звуковой  аналитико-синтетической  активности  как  предпосылки обучения грамоте»
Основные цели и задачи
Развитие речи. Развитие свободного общения с взрослыми и детьми, овладение  конструктивными  способами  и  средствами  взаимодействия с окружающими. Развитие всех компонентов устной речи детей: грамматического строя речи, связной речи — диалогической и монологической форм; формирование словаря, воспитание звуковой культуры речи. Практическое овладение воспитанниками нормами речи. Художественная литература. Воспитание интереса и любви к чтению; развитие литературной речи. Воспитание желания и умения слушать художественные произведения, следить за развитием действия.
Содержание психолого-педагогической работы
Развитие речи.  
Развивающая  речевая  среда. Способствовать  развитию  речи  как средства общения. Давать детям разнообразные поручения, которые да-дут им возможность общаться со сверстниками и взрослыми («Загляни в раздевалку и расскажи мне, кто пришел», «Узнай у тети Оли и расскажи мне...»,  «Предупреди  Митю...  Что  ты  сказал  Мите?  И  что  он  тебе  ответил?»).Добиваться того, чтобы к концу третьего года жизни речь стала полноценным средством общения детей друг с другом. Предлагать  для  самостоятельного  рассматривания  картинки,  книги, игрушки в качестве наглядного материала для общения детей друг с другом и воспитателем. Рассказывать детям об этих предметах, а также об интересных событиях (например, о повадках и хитростях домашних животных); показывать на картинках состояние людей и животных (радуется, грустит и т. д.).

Формирование словаря
На основе расширения ориентировки детей в  ближайшем  окружении  развивать  понимание  речи  и  активизировать словарь.
Учить понимать речь взрослых без наглядного сопровождения. Развивать умение детей по словесному указанию педагога находить предметы по названию, цвету, размеру («Принеси Машеньке вазочку для варенья», «Возьми красный карандаш», «Спой песенку маленькому медвежонку»); называть их местоположение («Грибок на верхней полочке, высоко», «Сто-ят рядом»); имитировать действия людей и движения животных («Покажи, как поливают из леечки», «Походи, как медвежонок»).
Обогащать словарь детей:
• существительными,  обозначающими  названия  игрушек,  предметов личной  гигиены  (полотенце,  зубная  щетка,  расческа,  носовой  платок), одежды, обуви, посуды, мебели, спальных принадлежностей (одеяло, подушка, простыня, пижама), транспортных средств (автомашина, автобус), овощей, фруктов, домашних животных и их детенышей;
• глаголами,  обозначающими  трудовые  действия  (стирать,  лечить, поливать),  действия,  противоположные  по  значению  (открывать  —  закрывать, снимать — надевать, брать — класть), действия, характеризующие  взаимоотношения  людей  (помочь,  пожалеть,  подарить,  обнять),  их эмоциональное состояние (плакать, смеяться, радоваться, обижаться);
• прилагательными, обозначающими цвет, величину, вкус, температуру предметов  (красный,  синий,  сладкий,  кислый,  большой,  маленький,  холодный, горячий);
• наречиями  (близко,  далеко,  высоко,  быстро,  темно,  тихо,  холодно, жарко, скользко). Способствовать  употреблению  усвоенных  слов  в  самостоятельной речи детей. 
Звуковая культура речи.
Упражнять детей в отчетливом произнесении изолированных гласных и согласных звуков (кроме свистящих, шипящих  и  сонорных),  в  правильном  воспроизведении  звукоподражаний, слов и несложных фраз (из 2–4 слов).Способствовать развитию артикуляционного и голосового аппарата, речевого дыхания, слухового внимания. Формировать умение пользоваться (по подражанию) высотой и силой голоса («Киска, брысь!», «Кто пришел?», «Кто стучит?»).Грамматический  строй  речи. Учить  согласовывать  существительные  и местоимения с глаголами, употреблять глаголы в будущем и прошедшем времени, изменять их по лицам, использовать в речи предлоги (в, на, у, за, под). 
Упражнять в употреблении некоторых вопросительных слов (кто, что, где) и несложных фраз, состоящих из 2–4 слов («Кисонька-мурысенька, куда пошла?»).
Связная  речь.
Помогать  детям  отвечать  на  простейшие  («Что?», «Кто?», «Что делает?») и более сложные вопросы («Во что одет?», «Что везет?», «Кому?», «Какой?», «Где?», «Когда?», «Куда?»).Поощрять попытки детей старше 2 лет 6 месяцев по собственной инициативе  или  по  просьбе  воспитателя  рассказывать  об  изображенном  на картинке, о новой игрушке (обновке), о событии из личного опыта. Во время игр-инсценировок учить детей повторять несложные фразы. Помогать детям старше 2 лет 6 месяцев драматизировать отрывки из хорошо знакомых сказок. Учить слушать небольшие рассказы без наглядного сопровождения.


Образовательная область «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ  РАЗВИТИЕ»
 «Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и  саморегуляции собственных действий; развитие социального и  эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности  к  совместной  деятельности  со  сверстниками,  формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе»



Основные цели и задачи
· Социализация,  развитие  общения,  нравственное  воспитание. Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, воспитание моральных и нравственных качеств ребенка, формирование умения правильно оценивать свои поступки и поступки сверстников. 
· Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками, развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, уважительного и доброжелательного отношения к окружающим.
· Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие умения договариваться, самостоятельно разрешать конфликты со сверстниками.
· Ребенок в семье и сообществе. Формирование образа Я, уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей  и  взрослых  в  организации;  формирование  гендерной,  семейной принадлежности.
· Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. Развитие навыков самообслуживания; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий. 
· Воспитание культурно-гигиенических навыков. 
· Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества, воспитание положительного отношения к труду, желания трудиться. 
· Формирование представлений о правилах безопасности дорожного движения; воспитание осознанного отношения к необходимости выполнения этих правил. 
· Воспитание  ценностного  отношения  к  собственному  труду,  труду других  людей  и  его  результатам.  Формирование  умения  ответственно относиться к порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо).
· Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.
· Формирование основ безопасности. Формирование первичных представлений о безопасном поведении в быту, социуме, природе. Воспитание осознанного отношения к выполнению правил безопасности.
· Формирование  осторожного  и  осмотрительного  отношения  к  потенциально  опасным  для  человека  и  окружающего  мира  природы  ситуациям. 
· Формирование представлений о некоторых типичных опасных ситуациях и способах поведения в них.
· Формирование элементарных представлений
Содержание психолого-педагогической работы
Социализация, развитие общения, нравственное воспитание.
Формировать у детей опыт поведения в среде сверстников, воспитывать чувство симпатии к ним. Способствовать накоплению опыта доброжелательных взаимоотношений со сверстниками, воспитывать эмоциональную  отзывчивость  (обращать  внимание  детей  на  ребенка,  проявившего заботу о товарище, поощрять умение пожалеть, посочувствовать). 
Воспитывать отрицательное отношение к грубости, жадности; развивать умение играть не ссорясь, помогать друг другу и вместе радоваться успехам, красивым игрушкам и т. п.
Воспитывать  элементарные  навыки  вежливого  обращения:  здороваться,  прощаться,  обращаться  с  просьбой  спокойно,  употребляя  слова «спасибо» и «пожалуйста». Формировать умение спокойно вести себя в помещении и на улице: не шуметь, не бегать, выполнять просьбу взрослого. 
Воспитывать внимательное отношение и любовь к родителям и близким людям. Приучать детей не перебивать говорящего взрослого, формировать умение подождать, если взрослый занят.



Ребенок в семье и сообществе
Образ Я. 
Формировать у детей элементарные представления о себе, об изменении своего социального статуса (взрослении) в связи с началом посещения детского сада; закреплять умение называть свое имя.
Формировать у каждого ребенка уверенность в том, что его, как и всех детей, любят, о нем заботятся; проявлять уважительное отношение к интересам ребенка, его нуждам, желаниям, возможностям. 
Семья.
Воспитывать внимательное отношение к родителям, близким людям. Поощрять умение называть имена членов своей семьи. 
Детский  сад.
Развивать  представления  о  положительных  сторонах детского сада, его общности с домом (тепло, уют, любовь и др.) и отличиях от домашней обстановки (больше друзей, игрушек, самостоятельности и т. д.). 
Обращать внимание детей на то, в какой чистой, светлой комнате они играют, как много в ней ярких, красивых игрушек, как аккуратно заправлены кроватки. На прогулке обращать внимание детей на красивые растения, оборудование участка, удобное для игр и отдыха.
Развивать умение ориентироваться в помещении группы, на участке. 
Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание.
Воспитание  культурно-гигиенических  навыков.
Формировать  привычку (сначала под контролем взрослого, а затем самостоятельно) мыть руки  по  мере  загрязнения  и  перед  едой,  насухо  вытирать  лицо  и  руки личным полотенцем. Учить с помощью взрослого приводить себя в порядок; пользоваться индивидуальными предметами (носовым платком, салфеткой, полотенцем, расческой, горшком). Формировать умение во время еды правильно держать ложку.
Самообслуживание.
Учить детей одеваться и раздеваться в определенном порядке; при небольшой помощи взрослого снимать одежду, обувь (расстегивать пуговицы спереди, застежки на липучках); в определенном порядке аккуратно складывать снятую одежду. Приучать к опрятности.
Общественно-полезный  труд.
Привлекать  детей  к  выполнению  простейших  трудовых  действий:  совместно  с  взрослым  и  под  его  контролем расставлять хлебницы (без хлеба), салфетницы, раскладывать ложки и пр. 
Приучать поддерживать порядок в игровой комнате, по окончании игр расставлять игровой материал по местам.
Уважение к труду взрослых.
Поощрять интерес детей к деятельности взрослых. Обращать внимание на то, что и как делает взрослый (как ухаживает за растениями (поливает) и животными (кормит); как дворник подметает двор, убирает снег; как столяр чинит беседку и т.д.), зачем он выполняет те или иные действия. Учить узнавать и называть некоторые трудовые  действия  (помощник  воспитателя  моет  посуду,  приносит  еду, меняет полотенца).
Формирование основ безопасности
В соответствии с рабочей программой воспитателя Стрыгиной Н.Н. «Безопасность малышей»
Безопасное поведение в природе.
Знакомить с элементарными правилами безопасного поведения в природе (не подходить к незнакомым животным, не гладить их, не дразнить; не рвать и не брать в рот растения и пр.).
Безопасность  на  дорогах.
Формировать  первичные  представления о машинах, улице, дороге. Знакомить с некоторыми видами транспортных средств.
Безопасность собственной жизнедеятельности.
Знакомить с предметным миром и правилами безопасного обращения с предметами. Знакомить с понятиями «можно — нельзя», «опасно».
Формировать представления о правилах безопасного поведения в играх с песком и водой (воду не пить, песком не бросаться и т. д.).

Образовательная область «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»
«Художественно-эстетическое  развитие  предполагает  развитие  предпосылок  ценностно-смыслового  восприятия  и  понимания  произведений искусства  (словесного,  музыкального,  изобразительного),  мира  природы; становление  эстетического  отношения  к  окружающему  миру;  формирование  элементарных  представлений  о  видах  искусства;  восприятие  музыки, художественной  литературы,  фольклора;  стимулирование  сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.)».
Основные цели и задачи
Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям искусства; воспитание интереса к художественно-творческой деятельности. 
Развитие  эстетических  чувств  детей,  художественного  восприятия, образных  представлений,  воображения,  художественно-творческих  способностей. 
Развитие  детского  художественного  творчества,  интереса  к  самостоятельной  творческой  деятельности  (изобразительной,  конструктивно-модельной,  музыкальной  и  др.);  удовлетворение  потребности  детей в самовыражении. 
Приобщение к искусству. Развитие эмоциональной восприимчивости, эмоционального отклика на литературные и музыкальные произведения, красоту окружающего мира, произведения искусства. 
Приобщение детей к народному и профессиональному искусству (словесному, музыкальному, изобразительному, театральному, к архитектуре) через  ознакомление  с  лучшими  образцами  отечественного  и  мирового искусства;  воспитание  умения  понимать  содержание  произведений  искусства. 
Формирование элементарных представлений о видах и жанрах искусства, средствах выразительности в различных видах искусства.
Изобразительная  деятельность. Развитие  интереса  к  различным видам изобразительной деятельности;  совершенствование  умений  в  рисовании, лепке, аппликации, прикладном творчестве. 
Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений изобразительного искусства. 
Воспитание  желания  и  умения  взаимодействовать  со  сверстниками при создании коллективных работ.
Конструктивно-модельная  деятельность. Приобщение  к  конструированию; развитие интереса к конструктивной деятельности, знакомство с различными видами конструкторов. 
Воспитание  умения  работать  коллективно,  объединять  свои  поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять. 

Музыкальная деятельность. Приобщение к музыкальному искусству;
развитие  предпосылок  ценностно-смыслового  восприятия  и  понимания музыкального  искусства;  формирование  основ  музыкальной  культуры, ознакомление  с  элементарными  музыкальными  понятиями,  жанрами; воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных произведений.
Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха,  чувства  ритма,  музыкальной  памяти;  формирование  песенного, музыкального вкуса.
Воспитание  интереса  к  музыкально-художественной  деятельности, совершенствование умений в этом виде деятельности.
Развитие  детского  музыкально-художественного  творчества,  реализация  самостоятельной  творческой  деятельности  детей;  удовлетворение потребности в самовыражении.

Содержание психолого-педагогической работы
Приобщение к искусству
Развивать  художественное  восприятие,  воспитывать  отзывчивость  на музыку  и  пение,  доступные  пониманию  детей  произведения изобразительного искусства, литературы.
Рассматривать с детьми иллюстрации к произведениям детской литературы. Развивать умение отвечать на вопросы по содержанию картинок.
Знакомить с народными игрушками: дымковской, богородской, матрешкой, ванькой-встанькой и другими, соответствующими возрасту детей.
Обращать  внимание  детей  на  характер  игрушек  (веселая,  забавная и др.), их форму, цветовое оформление.
Изобразительная деятельность
Вызывать у детей интерес к действиям с карандашами, фломастерами, кистью, красками, глиной. 
Рисование. Развивать восприятие дошкольников, обогащать их сенсорный опыт путем выделения формы предметов, обведения их по контуру поочередно то одной, то другой рукой.
Подводить детей к изображению знакомых предметов, предоставляя 
им свободу выбора.
Обращать  внимание  детей  на  то,  что  карандаш  (кисть,  фломастер) оставляет  след  на  бумаге,  если  провести  по  ней  отточенным  концом карандаша  (фломастером,  ворсом  кисти).  Учить  следить  за  движением карандаша по бумаге.
Привлекать внимание детей к изображенным ими на бумаге разнообразным линиям, конфигурациям. Побуждать задумываться над тем, что они нарисовали, на что это похоже. Вызывать чувство радости от штрихов и линий, которые дети нарисовали сами. Побуждать детей к дополнению нарисованного изображения характерными деталями; к осознанному повторению ранее получившихся штрихов, линий, пятен, форм.
Развивать  эстетическое  восприятие  окружающих  предметов.  Учить детей  различать  цвета  карандашей,  фломастеров,  правильно  называть их; рисовать разные линии (длинные, короткие, вертикальные, горизонтальные,  наклонные),  пересекать  их,  уподобляя  предметам:  ленточкам, платочкам,  дорожкам,  ручейкам,  сосулькам,  заборчику  и  др.  Подводить детей к рисованию предметов округлой формы.
Формировать правильную позу при рисовании (сидеть свободно, не наклоняться низко над листом бумаги), свободная рука поддерживает лист бумаги, на котором рисует малыш.
Учить бережно относиться к материалам, правильно их использовать: по окончании рисования класть их на место, предварительно хорошо промыв кисточку в воде. 
Учить держать карандаш и кисть свободно: карандаш — тремя пальцами выше отточенного конца, кисть — чуть выше железного наконечника; набирать краску на кисть, макая ее всем ворсом в баночку, снимать лишнюю краску, прикасаясь ворсом к краю баночки. 
Лепка. Вызывать у детей интерес к лепке. Знакомить с пластическими материалами: глиной, пластилином, пластической массой (отдавая предпочтение глине). Учить аккуратно пользоваться материалами.
Учить дошкольников отламывать комочки глины от большого куска; 
лепить палочки и колбаски, раскатывая комочек между ладонями прямыми 
движениями; соединять концы палочки, плотно прижимая их друг к другу 
(колечко, бараночка, колесо и др.). 
Учить раскатывать комочек глины круговыми движениями ладоней для изображения предметов круглой формы (шарик, яблоко, ягода и др.), сплющивать комочек между ладонями (лепешки, печенье, пряники); делать пальцами углубление в середине сплющенного комочка (миска, блюдце). Учить соединять две вылепленные формы в один предмет: палочка и шарик (погремушка или грибок), два шарика (неваляшка) и т. п.
Приучать  детей  класть  глину  и  вылепленные  предметы  на  дощечку или специальную заранее подготовленную клеенку.
Конструктивно-модельная деятельность
В процессе игры с настольным и напольным строительным материалом продолжать знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма,  пластина,  цилиндр),  с  вариантами  расположения  строительных форм на плоскости.
Продолжать учить детей сооружать элементарные постройки по образцу, поддерживать желание строить что-то самостоятельно. 
Способствовать пониманию пространственных соотношений. 
Учить  пользоваться  дополнительными  сюжетными  игрушками,  соразмерными  масштабам  построек  (маленькие  машинки  для  маленьких 
гаражей и т. п.). 
По окончании игры приучать убирать все на место. 
Знакомить детей с простейшими пластмассовыми конструкторами.
Учить совместно с взрослым конструировать башенки, домики, машины.
Поддерживать желание детей строить самостоятельно. 
В летнее время способствовать строительным играм с использованием природного материала (песок, вода, желуди, камешки и т. п.).
Музыкальная  деятельность
Воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, выполнять простейшие танцевальные движения.
Слушание. Учить  детей  внимательно  слушать  спокойные  и  бодрые песни,  музыкальные  пьесы  разного  характера,  понимать,  о  чем  (о  ком) поется, и эмоционально реагировать на содержание. Учить различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание колокольчика, фортепьяно, металлофона).
Пение. Вызывать активность детей при подпевании и пении. Развивать умение подпевать фразы в песне (совместно с воспитателем). Постепенно приучать к сольному пению. Музыкально-ритмические  движения. Развивать  эмоциональность и образность восприятия музыки через движения. Продолжать формировать  способность  воспринимать  и  воспроизводить  движения,  показываемые взрослым (хлопать, притопывать ногой, полуприседать, совершать повороты кистей рук и т. д.). Учить детей начинать движение с началом музыки и заканчивать с ее окончанием; передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый идет). Совершенствовать умение ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и низко поднимая ноги; прямым галопом), выполнять плясовые движения в кругу, врассыпную, менять движения с изменением характера музыки или содержания песни.

Образовательная область «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»
«Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной  системы  организма,  развитию  равновесия,  координации  движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящим ущерба  организму,  выполнением  основных  движений  (ходьба,  бег,  мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами  и  правилами  (в  питании,  двигательном  режиме,  закаливании,  при формировании полезных привычек и др.)»
Основные цели и задачи
Формирование  начальных  представлений  о  здоровом  образе  жизни. Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе жизни.
Физическая  культура. Сохранение,  укрепление  и  охрана  здоровья детей; повышение умственной и физической работоспособности, предупреждение утомления.
Обеспечение  гармоничного  физического  развития,  совершенствование умений  и  навыков  в  основных  видах  движений,  воспитание  красоты,  грациозности, выразительности движений, формирование правильной осанки.
Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности. Развитие инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной активности, способности к самоконтролю, самооценке при выполнении движений. 
Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и физических упражнениях, активности в самостоятельной двигательной деятельности; интереса и любви к спорту.
Содержание психолого-педагогической работы
Формирование начальных представленийо здоровом образе жизни
Формировать у детей представления о значении разных органов для нормальной  жизнедеятельности  человека:  глаза — смотреть,  уши — слышать, нос — нюхать, язык — пробовать (определять) на вкус, руки — хватать, держать, трогать; ноги — стоять, прыгать, бегать, ходить; голова — думать, запоминать. 
Формировать умение сохранять устойчивое положение тела, правильную осанку.
Учить ходить и бегать, не наталкиваясь друг на друга, с согласованными, свободными движениями рук и ног. Приучать действовать сообща, придерживаясь  определенного  направления  передвижения  с  опорой  на зрительные ориентиры, менять направление и характер движения во время ходьбы и бега в соответствии с указанием педагога.
Учить ползать, лазать, разнообразно действовать с мячом (брать, держать, переносить, класть, бросать, катать). Учить прыжкам на двух ногах на месте, с продвижением вперед, в длину с места, отталкиваясь двумя ногами.
Подвижные игры. Развивать у детей желание играть вместе с воспитателем в подвижные игры с простым содержанием, несложными движениями. Способствовать развитию умения детей играть в игры, в ходе которых совершенствуются  основные  движения  (ходьба,  бег,  бросание,  катание). Учить выразительности движений, умению передавать простейшие действия некоторых персонажей (попрыгать, как зайчики; поклевать зернышки и попить водичку, как цыплята, и т. п.).

2.2 Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации программы
Формы организации  непосредственно-образовательной деятельности:
-  для детей с 1,6  до 3 лет – подгрупповая
«Социально – коммуникативное развитие»

	формы, способы, методы 
	средства

	режимные моменты
	Совместная
деятельность
с педагогом
	Самост-ая.
деятельность детей
	

	усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых
	

	во время прогулки (объяснение, напоминание)
индивидуальная работа во время утреннего приема (беседы, показ);
культурно-гигиенические процедуры  (объяснение, напоминание);
игровая деятельность
	беседы, обучение, чтение    худ.литературы,
дидактические игры, игровые занятия, сюжетно ролевые игры, игровая деятельность (игры  в парах, совместные игры с несколькими 
партнерами, пальчиковые игры)
игровые упражнения,
познавательные беседы, праздники,
	игровая деятельность, дидактические игры, сюжетно ролевые игры, самообслуживание
настольно-печатные игры
	атрибуты для сюжетно  -ролевых игр, детская литература, дидактические игры, 
настольно-печатные игры

	Показ, объяснение, обучение, наблюдение


	Напоминание, беседы, потешки
Обучение, совместный труд, рассматривание иллюстраций. Наблюдение
детей и взрослых,  чтение художественной литературы
просмотр видеофильмов, диафильмов

	Продуктивная деятельность, поручения, совместный труд детей 
ведение календаря природы, тематические досуги



«Познавательное развитие»
	формы ,способы, методы

	Режимные 
моменты
	Совместная
деятельность
с педагогом
	средства 

	ННОД
экспериментирование, игровые упражнения, игры (дидактические, подвижные), показ, тематическая прогулка, объяснение,
обследование, наблюдение
Рассматривание
Наблюдение
Исследовательская деятельность
Конструирование
Экскурсии
Ситуативный разговор
Чтение
Макетирование
Моделирование
Проектная деятельность
	игры (дидактические, развивающие, подвижные), игры-экспериментирования,  игры с использованием дидактических материалов, наблюдение, интегрированная детская деятельность
(включение ребенком полученного сенсорного опыта в его практическую деятельность: предметную, продуктивную, игровую)
Сюжетно-ролевая игра
Наблюдение
Конструирование
Создание коллекций
Сравнение
Умозаключения
	сенсорный уголок,
демонстрационный и раздаточный  материал для ознакомления с величиной, формой, ориентировкой в пространстве 





«Речевое развитие»
	формы, способы, методы

	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогами
	Самостоятельная деятельность детей

	младший возраст


	Речевое стимулиро-вание(повторение, объяснение, обсуждение, побуждение, напоминание, уточнение) ,
Беседа с опорой на  зрительное восприятие и без опоры на  него.
Хороводные игры, пальчиковые игры.                                                                                                                                                                                                                                                                
Тематические досуги.

Называние, повторение, слушание.
Речевые дидактические игры.
Наблюдения.
Работа в книжном уголке
Чтение. 
Беседа
Пояснение, исправление, повторение
Речевые тренинги (упражнения)
Разучивание стихов
повторение, исправление.
Слушание, воспроизведение, имитирование (развитие фонематического слуха)
Артикуляционная гимнастика
Речевые дидактические игры.
Тренинги (действия по речевому образцу взрослого).
Разучивание скороговорок, чистоговорок.
Индивидуальная работа
Наблюдение за объектами живой природы, предметным миром
Чтение сказок, рассматривание иллюстраций

	Эмоционально-практическое 
взаимодействие 
(игры с предметами и  сюжетными игрушками).
Обучающие  игры  с использованием предметов и игрушек.
Коммуникативные игры с включением малых фольклорных форм (потешки, прибаутки, пестушки, колыбельные).
Сюжетно-ролевая игра.
Игра-драматизация. 
Работа в книжном уголке 
Чтение,  рассматривание иллюстраций (беседа).
Сценарии активизи-рующего общения.
Дидактические игры
Настольно-печатные игры
Досуги
Продуктивная деятельность
Разучивание стихотворений
Обучение,объяснение, напоминание
Разучивание, пересказ
Обучению пересказу с опорой на вопросы воспитателя
 - обучение составлению описательного рассказа об игрушке с опорой на речевые схемы 
-( сравнение, нахождение ошибок в описании игрушки и исправление)
-обучение пересказу по серии сюжетных картинок
(выделение объяснение, 
повторение.
Речевые упражнения, задания.
Имитационные 
упражнения.
Рассматривание иллюстраций,
Беседа о персонажах 
Чтение потешек, песенок на тему сказки
Игра-инсценировка
	игра – драматизация с использованием различных видов театров,
совместные игры с использованием предметов и игрушек


	мольберт,
сюжетные  
картинки,
игрушки

	знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы.

	младший возраст

	Ситуативный разговор с детьми
Беседа
Игры (сюжетно-ролевые, театрализованные,)
Продуктивная деятельность 
Использование различных видов театра
	Чтение
Рассказ
Беседа
Игр
Заучивание 
Досуги
Праздники
Объяснения 

	Самостоятельная деятельность в книжном  уголке и уголке театрализованной деятельности
(рассматривание,
инсценировка и др.)
Продуктивная деятельность



«Художественно  - эстетическое развитие»

Изобразительная деятельность

	формы, способы, методы

	режимные моменты
	совместная деятельность с педагогом
	самостоятельная деятельность детей

	младший возраст

	игры, наблюдение,
объяснение, создание проблемной ситуации, 
	упражнения, обучение, показ, рассказ, напоминание, рассматривание иллюстраций, игры
	игры, наблюдение, продуктивная деятельность



«Музыкальная деятельность»

	формы, способы, методы

	режимные моменты
	совместная деятельность с педагогом
	самостоятельная деятельность детей

	младший возраст

	музыкальное сопровождение при проведении всех видов гимнастики, упражнений  и подвижных игр на прогулке; песенное сопровождение  оздоровительных и закаливающих процедур, подвижных  и хороводных игр  на прогулке;
	проговаривание новых слов, четверостиший  при прослушивании песенок; проговаривание с детьми разучиваемых песен, потешек; свободные диалоги с детьми по теме  прослушиваемых музыкальных произведений;
	самостоятельные музыкальные, хороводные  и подвижные игры имитационного характера с музыкальным и песенным сопровождением, с использование навыков ритмичного движения и умений подыгрывать на детских музыкальных инструментах;
представление детям возможности самостоятельно рисовать, лепить, конструировать с музыкальным сопрождением, самостоятельно музицировать (пение, танцы, играть на детских музыкальных инструментах



                                     «Физическое развитие»
	формы, способы, методы

	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей

	утренняя гимнастика, упражнения и подвижные игры, интегрированная детская деятельность, проблемная ситуация
закаливающие процедуры
	подвижные игры, дидактические игры с элементами движения, игры на прогулке, подвижные игры имитационного характера; физкультурные занятия: игровые, сюжетные, тематические, комплексные, физкультминутки, ритмическая гимнастика, игры и упражнения под музыку, игровые беседы с элементами движений
специальные рассказы воспитателя детям об интересных фактах и событиях из спортивной жизни; игры и упражнения под тексты стихотворений, потешек, народных песенок, считалок
просмотр обучающих мультфильмов и презентаций,
рассматривание иллюстративного материала,
	самостоятельные подвижные игры, игры на свежем воздухе 
спортивные игры и занятия (катание на санках, лыжах, велосипеде и пр.)





2.3 Способы и направления поддержки детской инициативы
Образовательная область   «Социально-коммуникативное развитие »
	Направления работы
	Формы, способы, методы  реализации программы                                                                                                                                                          
	

	
	Совместная  деятельность 
	Режимные  моменты 

	
1.Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание. 
Средства  реализации программы:   
· атрибуты для сюжетно -ролевых игр, 
· детская литература,
· дидактические игры, 
· настольно-печатные игры
· мультфильмы, 
· различные виды театров,
· иллюстрации, 
· тематические альбомы,
· наборы сюжетных картинок,
· картины для рассматривания,
· иллюстрации, детская литература.
	Беседы ситуативные,  чтение  худ. литературы, дидактические игры, игровые занятия, сюжетно –отобразительные  игры.       Коммуникативные игры : игры в парах, совместные игры с несколькими партнерами, пальчиковые игры.                        Показ театров по р.н.с., бытовым сценкам.                                       Комплексные и интегрированные  занятия.       Объяснение;
	Индивидуальная работа во время утреннего приема, беседы, показ театров,  чтение  худ.литературы,         Игровая деятельность во время прогулки Педагогическое сопровождение : объяснение, напоминание.

	Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание.

Средства  реализации программы:   
· атрибуты для сюжетно -ролевых игр, 
· детская литература,
· дидактические игры, 
· настольно-печатные игры
· мультфильмы, 
· различные инструменты для труда,
· иллюстрации, 
· тематические альбомы,
· наборы сюжетных картинок,
· картины для рассматривания,
	Показ обучение, объяснение, напоминание.                             Беседы,  потешки. Сюжетно –отобразительные  игры.     Игровые развивающие ситуации.                       Рассматривание  и обсуждение картин, иллюстраций.             Показ театров по р.н.с., бытовым сценкам.                Наблюдение за трудом взрослых.                                      Показ действий;               Объяснение; 
	Показ, объяснение,  обучение,  наблюдение.  Напоминание .                        Создание ситуаций, побуждающих детей к проявлению навыков самообслуживания. Выполнение элементарных трудовых поручений.

	Формирование основ безопасности:


Средства  реализации программы:   
· атрибуты для сюжетно -ролевых игр, 
· детская литература,
· дидактические игры, 
· настольно-печатные игры
· мультфильмы, 
· иллюстрации, 
· тематические альбомы,
· наборы сюжетных картинок,
· картины для рассматривания,

	Беседы,  обучение, чтение.      Объяснение, напоминание, прямой запрет.                              Игровые развивающие ситуации.                       Рассматривание  и обсуждение картин, иллюстраций.             Показ театров худ. Произведениям и специальным сюжетам придуманных воспитателем.                   Комплексные и интегрированные  занятия.   Показ действий;               Объяснение
	Показ, объяснение,  обучение,  наблюдение.  Напоминание .
Специально созданные игровые ситуации,  формирующие  у детей   навыки безопасного поведения.
Чтение








Образовательная область   «Познавательное развитие».


	Направления работы
	Формы, способы, методы  реализации программы                                                                                                                                                          
	

	
	Совместная  деятельность 
	Режимные  моменты 

	1.Формирование элементарных математических представлений.  

Средства  реализации программы      

· Счётная лесенка, 
· Наборное полотно,
· Демонстрационный и раздаточный  материал для ознакомления с величиной, формой, ориентировкой в пространстве и времени,
· центр занимательной математики, 
· дидактические игры, 
· пособия для обучения счёту

	Упражнения,
Игры (дидактические, подвижные).
Рассматривание .
Наблюдение .
Чтение . Игровые обучающие ситуации. Показ театров. Обыгрывание построек.
Показ действий;               Объяснение
	Наблюдение
Игры (дидактические, подвижные).
Обыгрывание построек.


	2.Развитие познавательно-исследовательской деятельности.

Средства  реализации программы      
· центр экспериментирования.
· и набор материалов для экспериментальной деятельности,
· центр воды и песка.

	Знакомство со свойствами  песка, воды, солёного теста.                              Манипулирование и предметная деятельность с песком, водой, солёным тестом. 
Простые постройки  из песка (сравнение мокрого  и сухого песка)
Предметная лепка из теста.
Комплексные и интегрированные занятия
Интеллектуальный досуг.
Показ действий;               Объяснение
	Манипулирование и предметная деятельность с песком, водой, солёным тестом. 
Простые постройки  из песка (сравнение мокрого  и сухого песка)
Предметная лепка из теста.

	3.Приобщение к социокультурным ценностям.

Средства  реализации программы:   
· атрибуты для сюжетно -ролевых игр, 
· детская литература,
· дидактические игры, 
· настольно-печатные игры
· мультфильмы, 
· иллюстрации, 
· тематические альбомы,
· наборы сюжетных картинок,
· картины для рассматривания,
· иллюстрации, детская литература

	Игровые обучающие ситуации
Наблюдение
Целевые прогулки
Ситуативный разговор
Рассказ 
Беседы 
Чтение детской х\л.
Показ театров
Проблемные ситуации.
Комплексны и интегрированные занятия.           Объяснение
	Отобразительная  игра.
Игровые обучающие ситуации.
Рассматривание 
Наблюдение 
Развивающие игры
Рассказ
Беседа
Чтение детской х\л.
Показ театров






Образовательная область  «Речевое развитие».

	Направления работы
	Формы, способы, методы  реализации программы                                                                                                                                                          
	

	
	Совместная  деятельность 
	Режимные  моменты 

	1.Развитие речи.

Средства  реализации программы:   
· атрибуты для сюжетно -ролевых игр, 
· детская литература,
· дидактические игры, 
· настольно-печатные игры
· мультфильмы, 
· различные виды театров,
· иллюстрации, 
· тематические альбомы,
· наборы сюжетных картинок,
· картины для рассматривания,
· иллюстрации, детская литература.
	Игровые обучающие ситуации. Дид. игры.
Наблюдение
Целевые прогулки.
Рассматривание иллюстраций.
Ситуативный разговор
Рассказ 
Беседы 
Чтение детской х\л.
Показ театров
Комплексны и интегрированные занятия.
Показ действий;               Объяснение
	Отобразительная  игра.
Рассматривание 
Наблюдение 
Рассказ
Беседа
Чтение детской х\л.
Показ театров.


	2.Художественная литература. 

Средства  реализации программы:   
· атрибуты для сюжетно -ролевых игр, 
· детская литература,
· дидактические игры, 
· настольно-печатные игры
· мультфильмы, 
· различные виды театров,
· иллюстрации, 
· тематические альбомы,
· наборы сюжетных картинок,
· картины для рассматривания,
· иллюстрации, детская литература.
	Обыгрывание сказок, потешек.
Речевые тренинги.Чтение детской х\л.
Отобразительная  игра.
Рассматривание иллюстраций .
Комплексны и интегрированные занятия
Выставки книжные, тематические
Показ действий;               Объяснение
	Обыгрывание сказок, потешек.
Речевые тренинги.Чтение детской х\л.
Отобразительная  игра.
Рассматривание иллюстраций .




Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

	Направления работы
	Формы, способы, методы  реализации программы                                                                                                                                                          
	

	
	Совместная  деятельность 
	Режимные  моменты 

	1.Приобщение к искусству.

Средства  реализации программы:   ,
-демонстрационная доска
-цветные карандаши, 
-гуашь,
-кисти, 
-глина, 
-белая и цветная бумага, 
-наглядные пособия

	Развивающие, дидактические  игры.
Беседа 
Рассказ .
Рассматривание иллюстраций .
Комплексны и интегрированные занятия 
Выставки тематические (иллюстрации)  
Показ действий;               Объяснение
	Рассматривание иллюстраций.
Практические упражнения.
Беседа
Рассказ .


	2.Конструктивно-модельная деятельность.

Средства  реализации программы .

-Карточки-модели и схемы для создания построек и поделок.
-Наборы цветного картона и бумаги разной фактуры.
-Природный материал.
-Бросовый материал.
-Иллюстрации.
-Конструкторы настольные и напольные
	Развивающие, дидактические  игры.
Беседа 
Рассказ .
Рассматривание иллюстраций.
Практические упражнения.
Обыгрывание построек.
Комплексны и интегрированные занятия 
Показ действий;               Объяснение
	Рассматривание иллюстраций.
Практические упражнения.
Беседа
Рассказ .
Обыгрывание построек.


	3.Музыкально-художественная деятельность.

Средства  реализации программы     

-предметы и игрушки для занятий
-пианино,
-образные игрушки,
-иллюстрации по теме музыкальных произведений,
-платочки,

-погремушки,
-бубны ,
-музыкальный молоток,
*музыкально– дидактические игры
-цветные ленты,
-косыночки
-настольные музыкально – дидактические игры, 
-атрибуты и костюмы (салютики, вертушки, рули, шапочки – маски, веночки,  пилотки, бескозырки, кокошники).
-настольные музыкально – дидактические игры.

	Использование музыки на:
-Занятиях  (в.т.ч. ознакомление   с 
окружающим миром, 
развитие речи, 
изобразительной  
деятельности);
- Праздниках,  развлечениях
-пение знакомых песен 
во время игр, 
- Подпевание и пение 
знакомых песенок, 
иллюстраций в
детских книгах, 
предметов 
окружающей 
действительности
Игра на шумовых музыкальных инструментах; 
экспериментирование со звуками,
Музыкально-дидактические игры

	Использование музыки:
-на утренней гимнастике ;
- во время умывания;
-в повседневной жизни;
- во время прогулок в
теплую погоду
- во время  прогулки (в теплое время); 
- при пробуждении;







Образовательная область «Физическое развитие».



	Направления работы
	Формы, способы, методы  реализации программы                                                                                                                                                          
	

	
	Совместная  деятельность 
	Режимные  моменты 

	· Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 
Средства  реализации программы    
· обучающие мультфильмы и презентации, 
· Плакаты на темы ЗОЖ и организма человека.
· Иллюстрации.

	Практические упражнения.
Игровые обучающие ситуации. Дид. игры.
Наблюдение
Рассматривание иллюстраций.
Ситуативный разговор
Рассказ 
Беседы 
Чтение детской х\л.
Показ театров
Комплексны и интегрированные 
Показ действий;               Объяснение
	Практические упражнения.
Наблюдение
Рассматривание иллюстраций.
Ситуативный разговор
Рассказ 
Беседы 
Чтение детской х\л.
Показ театров

	2.Физическая культура.          
· атрибуты для подвижных игр,
· мячи, 
· обручи, 
· кегли, 
· гимнастические палки,
 
· мишени разные, 
 
· дуги для подлезания, 
· канат, 
· шнуры, 
· скакалки, 
· гимнастические скамейки, флажки,
· мешочки с песком, обучающие мультфильмы и презентации, 
· музыкальные произведения для сопровождения двигательной деятельности.
· Мягкие модули.
	Подражательный комплекс
Физ.минутки
Динамические паузы.
Подвижные игры.
Комплексны и интегрированные занятия.
Показ действий;               Объяснение
	Подражательный комплекс
Физ.минутки
Динамические паузы.
Подвижные игры.





2.4 План взаимодействия педагогического коллектива родителями воспитанников



	Традиционные 
	

	Семинары-практикумы
	Родительские собрания
	Дни открытых дверей

	Семинары-дискуссии
	Консультации
	

	
	Беседы 
	



	Нетрадиционные 
	

	Проектная деятельность
	Анкетирование 
	Семейный клуб

	Совместные социально значимые акции
	Деловые игры
	Вечера в гостиной

	Тренинги 
	Презентации 
	Вечера вопросов и ответов




Формы организации совместной деятельности с семьями воспитанников по реализации образовательных областей

Социально-коммуникативное развитие

	Выставки
	Наблюдения
	Труд в природе

	Творческие задания
	Чтение книг
	Конструирование

	Конкурсы 
	Досуги, праздники, развлечения
	Бытовая деятельность

	Викторины 
	Тематические встречи
	Экскурсии




                                          Познавательное развитие 

	Выставки
	Наблюдения
	Труд в природе

	Творческие задания
	Чтение книг
	Конструирование

	Конкурсы 
	Досуги, праздники, развлечения
	Бытовая деятельность

	Мини-музей
	Совместные проекты
	Личный пример

	Викторины 
	Тематические встречи
	Экскурсии

	
	Интеллектуальный марафон
	




                                                  Речевое развитие

	Библиотека семейного чтения
	Творческие игры
	Посещение выставок

	Объяснения, рассказы
	Творческие задания
	Экскурсии 

	Упражнения 
	Ситуативное обучение
	Прослушивание сказок и др.

	Заучивание 
	Совместные проекты
	Продуктивная деятельность


                                  Художественно-эстетическое развитие

	Выставки детских работ
	Дизайн помещений, участков
	Открытые занятия

	Художественный досуг
	Оформление групповых, музыкального и физкультурного залов к праздниками и др. мероприятиям
	Консультативные встречи

	Конкурсы работ, выполненных родителями и детьми
	
	Экскурсии в музей

	Проектная деятельность
	Мастер-класс
	Встречи по знаменательным датам

	Создание коллекций
	Тематические встречи
	Ситуативное обучение

	Совместные праздники, развлечения (включение родителей в праздники и подготовку к ним)
	Создание наглядно-педагогической информации для родителей (папки, ширмы, стенды и др.)
	Совместный ансамбль, оркестр

	Театрализованная деятельность (концерты родителей для детей, совместные выступления детей и родителей, совместные театрализованные представления, шумовой оркестр)
	Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной среды в семье
	Семейный театр

	Открытые музыкальные занятия для родителей
	
	Создание фонотеки, видеотеки с любимыми песнями, танцами детей

	
	
	Совместное пение знакомых песен при рассматривании иллюстраций в детских книгах, репродукций портретов композиторов, предметов окружающей действительности



                               Физическое развитие 

	Беседы 
	Совместные мероприятия
	Личный пример

	Консультации 
	Физкультурно-спортивные досуги 
	Ситуативное обучение

	Родительское собрание
	Интернет-общение
	Тренинги 

	Консультативные встречи
	Открытые просмотры
	Совместные игры

	Совместные занятия
	Мастер-класс
	

	Совместные музыкально-двигательные импровизации
	
	


        III Организация образовательного процесса
3.1. Описание материально-технического обеспечения Программы
Технические средства
В группе создана необходимая среда для осуществления образовательного и оздоровительного процесса. 
На территории детского сада имеются следующие помещения и территории:
- групповые комнаты  и спальни
- музыкальный зал, совмещённый с физкультурным залом
- экологическая комната
- медицинский блок
- пищеблок
- комната учителя- логопеда
- прогулочные площадки
- физкультурная площадка
- огород
- цветники
В группе «Золотая рыбка» созданы условия для самостоятельного активного и целенаправленного действия детей во всех видах деятельности:
- условия для развития игровой деятельности (игровые уголки в соответствии с возрастом детей);
- условия для развития двигательной активности детей (физкультурные уголки);
- условия для развития детского творчества (уголки изобразительной и конструктивной, театрализованной и музыкальной деятельности детей);
- условия для развития познавательной активности и речи (пособия и материалы).
Характер размещения игрового, спортивного и другого оборудования в основном обеспечивает свободный доступ к играм и игрушкам, материалам и оборудованию. Расположение мебели, игрушек и другого оборудования отвечает требованиям техники безопасности, санитарно - гигиеническим нормам.
Оборудования.
	Оснащение группы   детей раннего возраста от 1.5  до 3 лет

	Ознакомление и расширение впечатлений о предметах, обладающих различными свойствами и возможностями превращений.
	Заводные игрушки-забавы. Русские народные игрушки-забавы
Русские   народные   дидактические   игрушки,  выполненные    в    народном    стиле    (кольца большого    размера,    матрешки,    деревянные шары и пр.). Конструкторы и мозаики. 

	Основы музыкального развития. Обогащение слуховых ориентировочных  реакций звучаниями различных инструментов.
	Игрушки- музыкальные инструменты (бубен, колокольчик, погремушки,	маракасы, барабан, деревянные ложки, ). Музыкальные игрушки- забавы (неваляшки, молоточки, озвученные образные игрушки).  Атрибуты для музыкально-ритмических движений (платочки, цветные ленты, цветы, кокошники и др.).
Магнитофон и фонотека с записями детской  и народной музыки, детских песен. Игрушки, в которых используются разные принципы извлечения звука. 

	Развитие основ театрализованной деятельности
	Ширма большая театральная, Куклы театральные разных видов, шапочки-маски сказочных персонажей; перчаточные куклы, плоскостные. Настольный, пальчиковый и др. театры.
Для ряженья: зеркало, сундучок для нарядов; сарафаны, юбки, кокошники, бусы, шляпки, косынки, банты, кепки, фуражки, жилетки, рубахи, 

	Развитие мелкой моторики
	Шнуровки, мозаика, пуговицы разного цвета и размера; пластиковые бутылки с закручивающимися крышками; мелкие камни, леска для нанизывания пуговиц и бусинок; веревки для завязывания узлов; ленты на основе для завязывания бантов

	Развитие основ изобразительной деятельности
	Стенд для размещения детских работ; гуашь, кисти, карандаши, фломастеры, мелки; листы бумаги разной фактуры, плотности и цвета; трафареты, дорисовки, штампы; пластилин.

	Формирование	умения
узнавать предметы на ощупь
и называть их. Расширение
представлений об окружающем, знакомство со  сказкой.
	Чудесные мешочки. Кубики для настольного строительства и фигурки людей и животных к ним. «Живые картины»   (пособие)   на   темы:   «Овощи»   и «Фрукты», «Корзина с цветами»; сюжеты из жизни детей.    Картины    и    картинки (сюжетные, предметные).

	Развитие двигательной деятельности
	Игрушки-двигатели (каталки разной формы и размера, каталки-гремушки,  коляски , большие автомобили). Скамейки, мешочки с песком, мячи разных размеров.

	Развитие	сенсорных
способностей.
Построение    упорядоченного ряда   по    возрастанию    или убыванию.
	 Пирамидки, матрешки, предметы-вкладыши, пазлы, доски с плоскими геометрическими вкладышами; объемные  контейнеры с отверстиями; плоские геометрические фигуры; объемные геометрические формы (шар, призма, кирпич, куб); центр игр с водой.

	Развитие представлений о природе
	Фигурки животный приближенные по внешнему виду к реальным; иллюстрации, муляжи овощей, фруктов, животных.

	Развитие конструктивной деятельности
	Настольный и напольный конструкторы (деревянный и пластмассовый)

	Формирование представлений о себе и окружающих
	Зеркала, фотографии детей; большие куклы (девочка и мальчик с набором соответствующей одежды); картинки (фотографии) с изображением людей (мамы, папы и др.), с выражением различных эмоциональных состояний (грустные, веселые и пр.)




                                             Наглядно-дидактические пособия
Социально –коммуникативное развитие
Серия «Мир в картинках»: «Государственные символы России»; «День Победы». 
Серия  «Рассказы  по  картинкам»: «Великая  Отечественная  война  в произведениях художников»; «Защитники Отечества». 
Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о достопримечательностях  Москвы»; «Расскажите детям о Московском Кремле»; «Расскажите детям об Отечественной войне 1812 года». 
Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание
Наглядно-дидактические пособия
Б о р д а ч е в а И. Ю. Безопасность на дороге: Плакаты для оформления родительского уголка в ДОУ. 
Методические пособия
Гу б а н о в а  Н. Ф.  Развитие  игровой  деятельности.  Вторая  группа раннего возраста (2–3 года). 

Образовательная область 
«Познавательное развитие»
Развитие познавательно-исследовательской деятельности
Методические пособия
В е р а к с а Н. Е., В е р а к с а А. Н. Проектная деятельность дошкольников. 
П а в л о в а  Л. Ю.  Сборник  дидактических  игр  по  ознакомлению  с окружающим миром (1–3 лет). 
Наглядно-дидактические пособия
Серия  «Играем  в  сказку»: «Репка»;  «Теремок»;  «Три  медведя»;  «Три 
поросенка». Веракса Н. Е., Веракса А. Н. 
Ознакомление с предметным окружением и социальным миром
Методические пособия
Д ы б и н а О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Младшая группа (2–3 года) 

Наглядно-дидактические пособия
Серия «Мир в картинках»:«Авиация»; «Автомобильный транспорт»; «Арктика и Антарктика»; «Бытовая техника»; «Водный транспорт»; «Высоко в горах»; «Инструменты домашнего мастера»; «Космос»; «Офисная техника и оборудование»; «Посуда»; «Школьные принадлежности», «Животные жарких стран», «Морские обитатели».
Серия  «Рассказы  по  картинкам»:  «В  деревне»;  «Кем  быть?»;  «Мой  дом»; «Профессии». 
Серия «Расскажите детям о...»:«Расскажите детям о бытовых приборах»; «Расскажите детям о космонавтике»; «Расскажите детям о космосе»; «Расскажите детям о рабочих инструментах»; «Расскажите детям о транспорте», «Расскажите детям о специальных машинах»; «Расскажите детям о хлебе». 
Формирование элементарных математических представлений
Методические пособия
П о м о р а е в а И. А., П о з и н а В. А. Формирование элементарных математических представлений. Вторая группа раннего возраста (2–3 года). 

Наглядно-дидактические пособия
Плакаты: «Один, много» «Цвет»; «Форма». 
Ознакомление с миром природы
Методические пособия
С о л о м е н н и к о в а О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Вторая группа раннего возраста (2–3 года). 

Наглядно-дидактические пособия
Плакаты:«Домашние животные»; «Домашние питомцы»; «Домашние птицы»; «Животные Африки»; «Животные средней полосы»; «Овощи»; «Птицы»; «Фрукты».
Картины для рассматривания: «Коза с козлятами»; «Кошка с котятами»; «Свинья с поросятами»; «Собака с щенками». 
Серия  «Мир  в  картинках»: «Деревья  и  листья»;  «Домашние  животные»;  «Домашние  птицы»;  «Животные — домашние  питомцы»; «Животные жарких стран»; «Животные средней полосы»; «Морские обитатели»;  «Насекомые»;  «Овощи»;  «Рептилии  и  амфибии»;  «Собаки — друзья и помощники»; «Фрукты»; «Цветы»; «Ягоды лесные»; «Ягоды садовые». 
Серия  «Рассказы  по  картинкам»:  «Весна»;  «Времена  года»;  «Зима»; «Лето»; «Осень»; «Родная природа».
Серия «Расскажите детям о...»:«Расскажите детям о грибах»; «Расскажите детям о деревьях»; «Расскажите детям о домашних животных»; 
«Расскажите детям о домашних питомцах»; «Расскажите детям о животных жарких стран»; «Расскажите детям о лесных животных»; «Расскажите детям о морских обитателях»; «Расскажите детям о насекомых»; «Расскажите детям о фруктах»; «Расскажите детям об овощах»; «Расскажите детям о птицах»; «Расскажите детям о садовых ягодах».
Образовательная область
«Речевое развитие»
Методические пособия
Гер б о в а В. В. Развитие речи в разновозрастной группе детского сада. 
Младшая разновозрастная группа (2–4 года) (готовится к печати).
Гер б о в а В. В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста (2–3 года). 


Наглядно-дидактические пособия
   «Один — много»;  «Говори правильно»
Образовательная область
«Художественно-эстетическое развитие»
Методические пособия
К о м а р о в а Т. С. Детское художественное творчество. Для работы 
с деть ми 2–7 лет.

Хрестоматии
Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1–3 года. 
Серия  «Расскажите  детям  о...»: «Расскажите  детям  о  музыкальных
инструментах», «Расскажите детям о музеях и выставках Москвы», «Расскажите детям о Московском Кремле». 
Образовательная область
«Физическая культура»
Методические пособия
Б о р и с о в а М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для занятий с детьми 3–7 лет. 
П е н з у л а е в а Л. И. Физическая культура в детском саду: Младшая группа (3–4 года). 
П е н з у л а е в а Л. И. Физическая культура в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). 
П е н з у л а е в а Л. И. Физическая культура в детском саду: Старшая группа (5–6 лет). 
П е н з у л а е в а Л. И. Физическая культура в детском саду: Подготовительная к школе группа (6–7 лет). 
П е н з у л а е в а  Л. И.  Оздоровительная  гимнастика:  комплекс упражнений для детей 3–7 лет. 
Сборник подвижных игр / Автор-сост. Э. Я. Степаненкова. 
Наглядно-дидактические пособия
Серия «Мир в картинках»:«Спортивный инвентарь».
Серия «Рассказы по картинкам»:«Зимние виды спор та»; «Летние виды спор та»; «Распорядок дня». 
Серия  «Расскажите  детям  о...»: «Расскажите  детям  о  зимних  видах спорта»; «Расскажите детям об олимпийских играх»; «Расскажите детям об олимпийских чемпионах».
Развитие детей раннего возраста
Методические пособия
Го л у б е в а Л. Г. Гимнастика и массаж для самых маленьких. 
Г а л и г у з о в а  Л. Н.,  Е р м о л о в а  Т. В.,  М е щ е р я к о в а  С. Ю., 
С м и р н о в а  Е. О. Диагностика психического развития ребенка: Младенческий и ранний возраст. 
Те п л ю к С. Н. Актуальные проблемы развития и воспитания детей от рождения до трех лет. 
Те п л ю к С. Н. Игры-занятия на прогулке с малышами. Для работы с детьми 2–4 лет.





Часть, формируемая участниками образовательных отношений:

Программа  О.Л. Князевой, М.Д. Маханёвой«Приобщение детей к истокам русской народной культуры»
Сведения о русских праздниках и традициях, об особенностях жилища, одежды и кухни, о декоративно – прикладных промыслах.
Сказки, былины, и литературные произведения.
Нотный материал.
Словарь наиболее употребляемых в народных сказках, пословицах, поговорках старинных русских слов.
Наглядно-дидактические пособия
Серия «Мир в картинках»:«Гжель»; «Городецкая роспись по дереву»; 
«Дымковская игрушка»; «Каргополь — на родная игрушка»; «Музыкальные
инструменты»; «Полхов Майдан»; «Филимоновская народная игрушка»; «Хохлома». 
Плакаты:«Гжель. Изделия. Гжель»; «Орнаменты. Полхов Майдан»; 
«Изделия. Полхов Май дан»; «Орнаменты. Филимоновская свистулька»; «Хохлома. Изделия»; «Хохлома. Орнаменты».
3.3  Организация режима прибывания детей в группе.
Режим дня дошкольного образовательного учреждения на холодный.

	Режимные процессы
	1 младшая

	Приём, осмотр, игры, дежурство
	7.30 – 8.25

	Утренняя гимнастика
	8.25-8.30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.30-8.50

	Игры, самостоятельная деятельность
	8.50-9.00

	Организованная образовательная деятельность
	(по подгруппам)
9.00 – 10.10

	Второй завтрак
	10.10

	Игры, подготовка к прогулке, прогулка(игры, наблюдение, труд)
	10.00-11.20

	Возвращение с прогулки, игры
	11.20-11.45

	Подготовка к обеду, обед
	11.45-12.20

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.20-15.00

	Постепенный подъём, воздушные ванны, водные процедуры
	15.00-15.15

	Подготовка к полднику, полдник
	15.15-15.25

	Игры, самостоятельная деятельность детей
	15.25-16.15

	Чтение художественной литературы
	15.45-16.15

	Подготовка  к прогулке, прогулка
	16.15-17.30

	Возвращение с прогулки, игры
	17.30-18.00

	Подготовка к ужину, ужин
	18.00-18.20

	Игры, уход детей домой
	18.20-19.30



Режим дня на теплый период.
	Режимные процессы
	1 младшая

	Приём, осмотр, игры на свежем воздухе
	7.30 – 8.25

	Утренняя гимнастика
	8.25-8.30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.30-8.50

	Игры, самостоятельная деятельность
	8.50-9.00

	Совместная образовательная деятельность (на воздухе)
	(по подгруппам)
9.00 – 10.10

	Второй завтрак
	10.30

	прогулка
	10.00-11.20

	Возвращение с прогулки, игры
	11.20-11.45

	Подготовка к обеду, обед
	11.45-12.20

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.20-15.00

	Постепенный подъём, воздушные ванны, водные процедуры
	15.00-15.15

	Подготовка к полднику, полдник
	15.15-15.25

	Игры, самостоятельная деятельность детей
	15.25-16.15

	Чтение художественной литературы
	15.45-16.15

	Подготовка  к прогулке, прогулка
	16.15-17.30

	Возвращение с прогулки, игры
	17.30-18.00

	Подготовка к ужину, ужин
	18.00-18.20

	Игры, уход детей домой
	18.20-19.30






Расписание неприрывной непосредственной образовательной деятельности (ННОД)
Дети от 1.6 до  3 лет
	День
недели
	Непрерывная образовательная деятельность
( занятия)
	Время проведения

	Понедельник
	1.Познавательное развитие ФЦКМ

2.Худ-ое эстетическое развитие.
    Музыка
	           9.00 - 9.10; 
           9.15-9.25.

9.25-9.35

	Вторник
	1.Художественное творчество
Лепка.

2.Физическое развитие
	          9.00 - 9.10;
           9.15-9.25
         
        9.30-9.40,9.45-9.55

	Среда
	1.Ознакомление с окружающим миром

2.Физическое развитие (на прогулке)
	         9.00 - 9.10;
           9.15-9.25


15.30 – 15.40

	Четверг
	1. Чтение художественной литературы
 
2.Музыка
	            9.00-9.10;
            9.15-9.25

           9.25-9.35


	Пятница
	1.Художественно – эстетическое развитие. Рисование/ Конструирование
2.Физическое развитие
	9.00 - 9.10;
9.15-9.25

              9.25-9.35            



Циклограмма образовательной деятельности вне  ННОД на неделю.
	Первая половина дня
	Вторая половина дна

	Понедельник

	1.Утро радостной встречи
2. Труд в уголке природы
3. Пальчиковая игра
4. Подвижная игра
	   1. Рассматривание тематических       альбомов, предметов
   2. сюжетно – ролевая игра
3. Музыкальная пауза

	Вторник

	· Игровая обучающая пауза.
· Встреча с книгой
· Хоровая игра
· Строительная игра
	· Экологическая игра
· Урок вежлевости
· Физическая культура
· Драматизация

	Среда

	· Уборка в игровых уголках
· Музыкальная пауза
· Дидактическая игра
· Словесная игра
	· Правила Безопасного поведения
· Фольклёр
· Рисование
· Пальчиковая игра

	Четверг

	· Эксперентирование
· Настольные игры
· Сюжетно – ролевые игры
· Ситуативный разговор
	· Игровая обучающая ситуация
· Труд в уголке природы
· Патриотическое воспитание
· Подвижная игра

	Пятница

	· Уборка в игровых уголках
· Музыкальная пауза
· Математическая игра
· Поэтичная пауза
	· Хороводная игра
· Тематическая беседа
· Пожарная безопасность
· Развлечение



Режим двигательного активности
	Формы организации                                            
	Время

	1.Физкультурно – оздоровительные мероприятия 
в ходе выполнения режимных моментов деятельности 
детского сада
	



	· Утренняя гимнастика
	Ежедневно 5 минут

	· Физкультминутки
	Ежедневно по мере необходимости (до 3-х минут)

	· Игры и физические упражнения на прогулке
	Ежедневно 5 -10 минут

	· Закаливающие процедуры
	Ежедневно после дневного сна

	· Дыхательная гимнастика
	Ежедневно после дневного сна

	· Спортивные упражнения
	1– 2 раза в неделю
 5 – 10 минут 

	2.Физкультурные занятия
	

	2.1   Физкультурные занятия в зале
	2 раза в неделю по 10 минут

	2.2. Физкультурные занятия на свежем воздухе
	1 раз в неделю 
10 минут

	2.3. Ритмическая гимнастика
	1 раз в неделю 
5-10 минут 

	3.Спортивный досуг
	

	3.1.  Самостоятельная двигательная деятельность

	
	Ежедневно под руководством воспитателя ( продолжительность определяется в соответствии с индивидуальными особенностями ребёнка)

	3.2.  Спортивные праздники
	 2 раза  в год

	3.3.  Физкультурные досуги и развлечения
	1 раз месяц

	3.4.  Дни здоровья	
	1 раз в квартал



Модель организации учебно-воспитательного процесса в детском саду на день.
Младший дошкольный возраст

	№
	Направления развития 
	1-ая половина дня
	2-ая половина дня

	1.
	Физическое развитие 
	· Прием детей на воздухе в теплое время года
· Утренняя гимнастика 
( подвижные игры, игровые сюжеты)
· Гигиенические процедуры (умывание, полоскание рта)
· Закаливание в повседневной жизни (облегченная одежда в группе, одежда по сезону на прогулке,  воздушные ванны)
· Физкультминутки на занятиях
· Физкультурные занятия (двигательная деятельность)
· Прогулка в двигательной активности
	· Гимнастика после сна
· Закаливание (воздушные ванны, ходьба босиком)
· Корригирующая и дыхательная гимнастика
· Физкультурные досуги, развлечения, игры
· Самостоятельная двигательная деятельность
· Прогулка (индивидуальная работа по развитию движений)

	2.
	Познаватель-ное развитие 
	· Занятия
· Дидактические игры
· Наблюдения
· Беседы
· Экскурсии по участку
· Исследовательская работа, опыты, экспериментирование
	· Занятия, игры
· Досуги
· Индивидуальная работа

	3.
	Социально-коммуникативное развитие
	· Утренний прием детей, индивидуальные и подгрупповые беседы
· Формирование навыков культуры еды
· трудовые поручения
· Формирование навыков культуры общения
· Театрализованные игры
· Сюжетно-ролевые игры
	· Индивидуальная работа
· Эстетика быта
· Трудовые поручения
· Игры с ряженьем
· Работа в книжном уголке
· Общение младших и старших детей
· Сюжетно-ролевые игры

	4.
	Речевое развитие
	· Хороводные игры
· Пальчиковые игры
· Речевые дидактические игры
· Ознакомление с фольклором
· Чтение сказок
	· Тематические досуги
· Театрализация
· Рассматривание картин

	4.
	Художественно-эстетическое развитие 
	· Занятия по музыкально-ритмической и художественно-творческой деятельности 
· Экскурсии в природу (на участке)
	· Музыкально-художественные досуги
· Индивидуальная работа



               



               3.4 Традиционные события, праздники, мероприятия

Младший возраст

	дети
	дата
	педагоги
	родители

	сентябрь

	Адаптация детей к условиям детского сада
	первая неделя!!!
	смотр – конкурс «Готовность групп к учебному году»

	Консультации по адаптации детей к условиям детского сада

	Огород, овощи
	10-14
	организация работ на огороде
	Приносят овощи

	Сад, фрукты, ягоды
	17-21
	организация выставки цветов
	Приносят цветы

	Детский сад, игрушки
	24-28
	организация праздника «День дошкольного работника»
	Информация о лучших сотрудниках ДОУ

	октябрь

	Домашние птицы и их детёныши кошка, собака
	8-12
	День пожилых людей
	Участвуют в оформлении альбома  домашних питомцев

	Осень: природные явления, растения
	15-19
	организация развлечения «Осень в гости просим»

	Участие в осеннем развлечении

	ноябрь

	Родной дом, город, улица.
	29-2
	Оформление уголка родного города
	Наблюдают с детьми за празднично украшенным городом

	«Транспорт легковой и грузовой»
	5-9
	организация праздника «День Матери»
	Наблюдение за транспортом с детьми

	Домашние птицы: курица, утка
	12-16
	
	Родительское собрание

	«Моя мама, лучшая на свете»
	26-30
	    Организация праздника           «День Матери»
	

	декабрь

	«Зимние явления»
	3-7
	оформление участка снежными фигурами
	Помощь в оформлении участка снежными постройками

	 «Новый год у ворот»
	17-29
	 «С новым годом!»
развлечения для детей
	Помощь в организации праздничного утренника

	январь

	Зимние развлечения
	8-11
	развлечение «Колядки»
	Повторение колядок

	Зимующие птицы
	14-18
	Участие в изготовлении кормушек, акции «Хлебные крошки»
	Участие в изготовлении кормушек

	Домашние животные корова, коза
	28-1
	
	Чтение произведений о домашних животных

	февраль

	Обитатели аквариума
	4-8
	Изготовление макета аквариума
	Родительское собрание

	Посуда, какая она бывает
	11-15
	Обновление информации о ПДД
	Стенд по ПДД для родителей

	День защитников Отечества. Военные профессии
	18-22
	проведение тематических занятий ко Дню Защитника отечества»
	Помощь в подготовке к развлечению

	Семья, общение, культура
	25-1
	Оформление альбома «Моя семья»
	Приносят фото из семейного альбома

	март

	Международный женский день
	4-8
	Подготовка к праздничному утреннику
	Повторение стихов о маме

	апрель

	Одежда
	1-5
	Посев рассады цветов
	

	Солнце, месяц. звёзды
	8-12
	Оформление выставки 
«Мир ,в котором я живу»
	Участие в выставке «Мир, в котором я живу»

	Весенние явления, огород на окне
	15-19
	Организация огорода на окне
	Помощь в организации огорода

	       Птицы, насекомые весной
	22-26
	Субботник по благоустройству территории
	

	май

	« День победы»
	6-10
	участие в митинге
	Участие в  митинге

	Безопасность на дороге
	13-17
	Оформление памяток по ПДД
	Памятки по ПДД

	Одежда ,обувь
	20-24
	участие в работе на цветниках и огороде
	Участие в благоустройстве территории

	Огород, цветники
	27-31
	   участие в работе на цветниках и огороде
	Помощь в оформлении цветников





3.5. Особенности организации развивающей предметно – пространственной среды
Под понятием среды подразумевается окружающая обстановка природного, социально-бытового и/или культурно-эстетического характера. 
Это условия существования человека, его жизненное пространство. Среда 
может приобретать специально проектируемую направленность, и в этом 
случае о ней говорят как о важном факторе формирования личности — образовательной среде (Т. С. Комарова, С. Л. Новоселова, Г. Н. Пантелеев, 
Л. П. Печко, Н. П. Сакулина, Е. О. Смирнова, Е. И. Тихеева, Е. А. Флерина, 
С. Т. Шацкий и др.). 
Образовательная  среда  в  детском  саду  предполагает  специально  созданные условия, такие, которые необходимы для полноценного проживания ребенком дошкольного детства. Под предметно-развивающей средой понимают  определенное  пространство,  организационно  оформленное  и предметно насыщенное, приспособленное для удовлетворения потребностей ребенка в познании, общении, труде, физическом и духовном развитии в  целом.  Современное  понимание  развивающей  предметно-пространственной среды включает в себя обеспечение активной жизнедеятельности ребенка, становления его субъектной позиции, развития творческих проявлений всеми доступными, побуждающими к самовыражению средствами.
Основные требования к организации среды
Развивающая  предметно-пространственная  среда  дошкольной  организации должна быть:
• содержательно-насыщенной, развивающей;
• трансформируемой;
• полифункциональной;
• вариативной;
• доступной;
• безопасной;
• здоровье-сберегающей;
• эстетически-привлекательной.
Основные принципы организации среды
Оборудование  помещений  дошкольного  учреждения  должно  быть безопасным,  здоровье-сберегающим,  эстетически  привлекательным  и развивающим. Мебель должна соответствовать росту и возрасту детей, игрушки — обеспечивать максимальный для данного возраста развивающий эффект. 
Развивающая предметно-пространственная среда должна быть насыщенной, пригодной для совместной деятельности взрослого и ребенка и самостоятельной деятельности детей, отвечающей потребностям детского 
возраста. 
В  младших  группах  в  основе  замысла  детской  игры  лежит  предмет, поэтому взрослый каждый раз должен обновлять игровую среду (постройки, игрушки, материалы и др.), чтобы пробудить у малышей любопытство, познавательный интерес, желание ставить и решать игровую задачу. В групповой комнате необходимо создавать условия для самостоятельной двигательной активности детей: предусмотреть площадь, свободную от мебели и игрушек, обеспечить детей игрушками, побуждающими к двигательной игровой  деятельности,  менять  игрушки,  стимулирующие  двигательную активность, несколько раз в день. 
В  старших  группах  замысел  основывается  на  теме  игры,  поэтому разнообразная полифункциональная предметная среда пробуждает активное воображение детей, и они всякий раз по-новому перестраивают имеющееся  игровое  пространство,  используя  гибкие  модули,  ширмы, занавеси, кубы, стулья. Трансформируемость предметно-игровой среды позволяет  ребенку  взглянуть  на  игровое  пространство  с  иной  точки зрения, проявить активность в обустройстве места игры и предвидеть ее результаты. 
Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать доступ  к  объектам  природного  характера;  побуждать  к  наблюдениям  на
участке детского сада (постоянным и эпизодическим) за ростом растений, участию  в  элементарном  труде,  проведению  опытов  и  экспериментов  с
природным материалом.
Развивающая предметно-пространственная среда должна организовываться как культурное пространство, которое оказывает воспитывающее влияние на детей (изделия народного искусства, репродукции, портреты великих людей, предметы старинного быта и пр.).
Пространство группы следует организовывать в виде хорошо разграниченных зон («центры», «уголки», «площадки»), оснащенных большим количеством развивающих материалов (книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы должны быть доступны детям. 
Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей. 
Оснащение уголков должно меняться в соответствии с тематическим планированием образовательного процесса. 
В качестве центров развития могут выступать:
• уголок для сюжетно-ролевых игр;
• уголок ряжения (для театрализованных игр);
• книжный уголок;
• зона для настольно-печатных игр;
• выставка (детского рисунка,  детского творчества, изделий народных 
мастеров и т. д.);
• уголок природы (наблюдений за природой);
• спортивный уголок;
• уголок для игр с водой и песком;
• уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей — конструктивной, изобразительной, музыкальной и др.;
• игровой центр с крупными мягкими конструкциями (блоки, домики, тоннели и пр.) для легкого изменения игрового пространства;
• игровой уголок (с игрушками, строительным материалом).
Развивающая предметно-пространственная среда должна выступать как  динамичное  пространство,  подвижное  и  легко  изменяемое.  При проектировании предметной среды следует помнить, что «застывшая» (статичная) предметная среда не сможет выполнять своей развивающей функции  в  силу  того,  что  перестает  пробуждать  фантазию  ребенка. 
В целом принцип динамичности — статичности касается степени подвижности игровых пространств, вариантности предметных условий и характера детской деятельности. Вместе с тем, определенная устойчивость и постоянство среды — это необходимое условие ее стабильности, привычности,  особенно  если  это  касается  мест  общего  пользования (библиотечка,  шкафчик  с  игрушками,  ящик  с  полифункциональным материалом и т. п.).
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